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5 月12日は民生委員・児童委員の日

公的住宅の入居者等を募集 …………2
九段下駅第1・第2自転車駐車場の
利用者募集 ……………………………3
子ども関係の手当・医療費助成 ……4
国民年金の加入制度 …………………6
私たちが民生委員・児童委員です ……8

主な内容

民生委員 ・児童委員とは？
　5月 19日㈪から映像広報「わがま
ち千代田」380号が、区のホームペー
ジや出張所等の区立施設でご覧にな
れます。
番�組内容　地域の身近な相談相手　
民生委員・児童委員
■TV放送
・�MXTV（東京メトロポリタンテレ
ビ ･9チャンネル〈092ch〉）
時  5 月 18 日㈰ 9時 45 分～
・�TCN（東京ケーブルネットワーク･�
11 チャンネル）
時 �5 月 19 日㈪～ 5月 25 日㈰毎日
6回（＊）

※ 開局地域で、ケーブルテレビに加

入している方がご覧になれます。
＊  6 時・9 時・12 時 30 分・16 時
30 分・18時・21時 30 分

■�YouTube（千 代田区公式ユー
チューブチャンネル）
　5 月 19 日㈪からパソコンやス
マートフォンでご覧になれます。
問広報広聴課☎ 5211 － 4174

MXTVで放送　5月18日㈰9時45分～

　民生委員・児童委員（以下、民生委員）は、地域の方々が抱える問題や要
望を把握し、皆さんの立場に立って相談や助言を行います。
　例えば、家族の介護やサービスを受ける際の情報提供など、必要に応じ
て福祉事務所や各関係機関とのパイプ役を果たし、適切な援助活動を行え
るよう努めています。

　民生委員は、児童委員も兼ね、学校や児童相談所等と協力し、子どもの
虐待や青少年の非行問題などにも取り組んでいます。
　さらに、児童福祉に関することを専門に担当する主任児童委員が、担当
区域の児童委員と一体となって活動しています。

　民生委員は、職務上知り得た秘密を守るよう法律で義務付けられていま
す。生活上の悩みや、福祉に関することは、お住まいの地域を担当する民
生委員までご相談ください（8面参照）。

問合せ　福祉総務課厚生係☎ 5211 － 4211

児童・子育ての相談もできます！

民生委員 ・児童委員ってどんな人？

個人情報はしっかり守ります！

民生委員・児童委員地域の身近な相談相手

地域の見守りや相談
「つながっている」ことが大事です
　私たち民生委員・児童委員は、担当する区域で、高齢者や障
害がある方の福祉に関することや、子育てなどの相談・支援を
行っています。
　地域の見守りには日頃の付き合いが大事です。必要に応じて
お宅を訪問し、変わったことがないか確認しています＝左写真。
留守の時には手紙を置くなど、常に「つながり」を持つようにし
ています。
　楽しいだけでなく、大変なこともあります。それでも地域と
のつながりを感じることに、とてもやりがいを感じています。
井関房枝さん（民生委員・児童委員〈写真手前〉）

地域の情報を共有
子どもたちにできること

　私たち主任児童委員は、地域の児童福祉や子育てに関するさま
ざまな相談に応じるため、関係機関（学校や児童・家庭支援セン
ター等）と連携し、定期的に情報交換をしています＝右写真。
　子育ての悩みや不安は人それぞれです。少しでもその相談に応
えられるよう、日頃から子どもたちの様子や情報を得るよう心が
けています。
　子どもの笑顔を見るとほっとしますね。これからも楽しく、地
域の子どもたちに何ができるかを考え、取り組んでいきたいです。
宮田京子さん、坂口純子さん、佐藤祐子さん、水野智佳子さん�
（いずれも主任児童委員）

日頃の
悩みや

相談を
聞きま

す

児童・子育てに関する地域の情報を確認（児童・家庭支援センター）

民生委員・児童委員の声

主任児
童委員

の声

あなたの地域の民生委員・児童委員は8面へ。

▲

訪
問
の
様
子
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区
営
住
宅（
世
帯
用
・
単
身
用
）

と
借
上
型
区
営
高
齢
者
住
宅（
世
帯

用
）、
区
営
高
齢
者
住
宅（
単
身
用
）

の
あ
き
家
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。

住�

宅
の
概
要　
表
１
の
と
お
り

■
区
営
住
宅（
世
帯
用
）

対��

象　
次
の
①
～
⑥
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
成
年
者（
20
歳
未
満
の

既
婚
者
、
婚
約
者
を
含
む
）

①�

申
込
者
本
人
が
区
内
に
引
き
続
き

１
年
以
上
在
住
し
て
い
る

②�

同
居
親
族
が
い
る

③�

世
帯
の
所
得
が
定
め
ら
れ
た
基
準

内
で
あ
る
＝
表
２

④�
現
に
住
宅
に
困
り
、
自
ら
が
住
む

た
め
の
住
宅
を
必
要
と
し
て
い
る

⑤�
住
民
税
を
滞
納
し
て
い
な
い

⑥�

申
込
者
お
よ
び
同
居
親
族
が
暴
力

団
員
で
な
い

■
区
営
住
宅（
単
身
用
）

対�

象　
区
営
住
宅（
世
帯
用
）の
条
件

（
②
を
除
く
）を
満
た
す
60
歳
以
上

の
方
、
ま
た
は
昭
和
31
年
４
月
１

日
以
前
に
生
ま
れ
た
方（
経
過
措

置
）な
ど

■�

借
上
型
区
営
高
齢
者
住
宅（
世
帯

用
）

対�

象　
区
営
住
宅（
世
帯
用
）の
条
件

を
満
た
す
65
歳
以
上
の
方

公
的
住
宅
の
あ
き
家
入
居
者
を
募
集

　
一
般
募
集
住
宅（
家
族
向
・
単
身

者
向
）、
定
期
使
用
住
宅（
若
年
フ
ァ

ミ
リ
ー
向
・
多
子
世
帯
向
）、
若
年

フ
ァ
ミ
リ
ー
向
住
宅
の
入
居
者
を
募

集
し
ま
す
。

対�

象　
次
の
①
～
③
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
方

①�

都
内
に
居
住
し
て
い
る（
単
身
者

は
3
年
以
上
）

②�

所
得
が
基
準
範
囲
内
で
あ
る

③�

現
に
住
宅
に
困
っ
て
い
る

※�

こ
の
ほ
か
に
も
、
申
込
区
分
ご
と

に
条
件
が
あ
り
ま
す
。詳
し
く
は
、

募
集
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

申�

込
書
の
配
布　
５
月
７
日
㈬
～
15

日
㈭
に
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
募

集
セ
ン
タ
ー
（
渋
谷
区
神
宮
前
５

－

53

－

67
／
各
窓
口
セ
ン
タ
ー

を
含
む
）、都
庁
、情
報
コ
ー
ナ
ー

（
区
役
所
２
階
／
日
曜
を
除
く
）、

ま
ち
づ
く
り
総
務
課（
区
役
所
５

階
／
土
・
日
曜
を
除
く
）、
出
張

所（
土
・
日
曜
を
除
く
）で
配
布
し

ま
す
。

申�

込
期
限　
５
月
19
日
㈪
ま
で
に
渋

谷
郵
便
局
に
到
着
し
た
も
の
に
限

る
問�

合
せ　
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
都

営
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー

　

�

☎
０
５
７
０

－

０
１
０

－

８
１
０（
５
月
７
日
㈬
～
15
日
㈭

〈
土
・
日
曜
を
除
く
〉）

　

�

☎
３
４
９
８

－

８
８
９
４（
そ
の

他
の
期
間〈
土
・
日
・
祝
日
を
除

く
〉）

　
中
堅
所
得
者
層
を
対
象
に
し
た
都

民
住
宅（
家
族
向
）の
あ
き
家
入
居
者

（
待
機
者
）を
募
集
し
ま
す
。

対�

象　
次
の
①
～
⑤
の
条
件
を
す
べ

て
満
た
す
方

①�

日
本
国
内
に
居
住
し
て
い
る

②�

同
居
親
族（
内
縁
、
婚
約
者
を
含

む
）が
い
る

③�

都
が
定
め
る
所
得
収
入
基
準
の
範

囲
内
で
あ
る

④�

現
に
自
ら
居
住
す
る
た
め
の
住
宅

を
必
要
と
し
て
い
る

⑤�

連
帯
保
証
人
を
立
て
ら
れ
る（
指

定
法
人
管
理
型
を
除
き
、
保
証
会

社
の
利
用
も
可
）

申�

込
書
の
配
布　
５
月
14
日
㈬
～
23

日
㈮
に
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
公

社
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー
・
窓
口
セ

ン
タ
ー・ま
ち
づ
く
り
総
務
課（
区

役
所
5
階
／
土
・
日
曜
を
除
く
）

な
ど
で
配
布
し
ま
す
。

申�

込
期
限　
５
月
23
日
㈮
ま
で
の
消

印
が
あ
り
、
５
月
26
日
㈪
ま
で
に

到
着
し
た
も
の
に
限
る

※�

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
の
申
込
み
は

５
月
23
日
㈮
18
時
ま
で

問�

合
せ　
東
京
都
住
宅
供
給
公
社
公

社
住
宅
募
集
セ
ン
タ
ー

�

☎
３
４
０
９

－

２
２
４
４

　
（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

�http://w
w
w
.to-kousya.

or.jp

▼表１　住宅の概要

区分 住宅の名称
（所在地）

住戸面積
間取り

入居者
数

募集
戸数

使用料
（円／月）

共益費
（円／月）

区営
（世帯用）

九段住宅
（九段南 1－ 5－ 12）

41.72㎡
2DK
※ 1

2 人
以上 1戸 22,100 ～ 32,900

（43,300）※２
－
※３

区営
（単身用）

水道橋住宅
（三崎町 2－ 22－ 12）

33.10㎡
1DK 単身 1戸 19,300 ～ 28,800

（38,000）※２
－
※３

区営
高齢者

（世帯用）

借上型富士見高齢者住宅
※４

（富士見 1－ 11－ 8）
49.10㎡
2DK

2 人
以上 1戸 28,500 ～ 55,900 3,000

区営
高齢者

（単身用）

いきいきプラザ
一番町高齢者住宅
（一番町 12）

31.85㎡
1DK 単身 1戸 23,300 ～ 45,800 3,000

※ 1　浴槽等の設置は本人負担となります。
※ 2　使用料の（　　　）内は障害者等世帯の上限額です。
※ 3　住宅共有部分の水道・電気料金、廊下・階段・排水管の清掃費等は入居者の負担となります。
※ 4　 借上型富士見高齢者住宅は、民間地権者から期限を定めて賃借している住宅のため、平成 31年 9月 

30 日で借上げ終了になります。

都�

市
計
画
案
の
種
類
・
名
称　
都
市

計
画
区
域
の
整
備
、
開
発
及
び
保

全
の
方
針

対�

象
区
域　
東
京
都
の
各
都
市
計
画

区
域（
千
代
田
区
は
全
域
）

縦
覧
場
所
・
公
述
申
出
書
の
配
布

場
所　
（都）
都
市
整
備
局
都
市
計
画
課

（
新
宿
区
西
新
宿
２

－

８

－

１
）

ま
た
は
（区）
景
観
・
都
市
計
画
課

（
区
役
所
５
階
）

縦
覧
期
間　
５
月
16
日
㈮
～
30
日
㈮

※�

公
述
の
申
し
出
お
よ
び
公
聴
会
の

日
程
な
ど
、
詳
し
く
は
（都）
都
市
整

備
局
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://

w
w
w
.toshiseibi.m

etro.
tokyo.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　
（都）
都
市
整
備
局
都
市
計
画

課�

☎
５
３
８
８

－

３
２
２
５

都市計画案の
縦覧・公聴会を

開催

　
千
代
田
区
に
関
わ
る
都
市
計
画
案

の
縦
覧
・
公
聴
会
を
行
い
ま
す
。

　
こ
の
都
市
計
画
は
、
東
京
都
全
体

の
将
来
像
を
明
確
に
し
、
今
後
お
お

む
ね
10
年
間
に
お
け
る
都
市
づ
く
り

を
推
進
す
る
た
め
の
基
本
方
針
で

す
。

　
区
域
内
に
在
住
ま
た
は
利
害
関
係

人
は
、
公
述
で
き
ま
す
。

区
営
住
宅（
５
月
７
日
㈬
〜
19
日
㈪
）

都
営
住
宅
（
５
月
７
日
㈬
〜
15
日
㈭
）

広　告

/

6698-0008( 9 00 17 00)FAX3345-1481 1-11-28 2 ( )

12 4

19 00 20 30

19 00 20 30

12 150

    80
infoele@denki-club.or.jp

千
代
田
区
一
斉
清
掃
の
日

６
月
６
日

　
区
内
全
域
で
一
斉
清
掃
を
行
な
い

ま
す
。
自
宅
や
学
校
、
事
業
所
の
周

り
や
歩
道
・
植
え
込
み
等
を
皆
さ
ん

で
き
れ
い
に
し
ま
し
ょ
う
。
多
く
の

方
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

　
参
加
を
希
望
の
方
は
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

※�

実
施
日
に
つ
い
て
は
、
地
域
・
事

業
所
の
都
合
に
合
わ
せ
て
行
な
っ

て
も
構
い
ま
せ
ん
。

問�
合
せ　
安
全
生
活
課
安
全
生
活
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
２

都
民
住
宅
（
５
月
14
日
㈬
〜
23
日
㈮
）

入
居
者（
待
機
者
）募
集

■
区
営
高
齢
者
住
宅（
単
身
用
）

対�

象　
区
営
住
宅（
世
帯
用
）の
条
件

（
②
を
除
く
）を
満
た
す
65
歳
以
上

の
方

―
い
ず
れ
も
―

　
原
則
と
し
て
、
自
家
所
有
者（
住

宅
ま
た
は
土
地
所
有
者
・
共
有
持
分

を
含
む
）は
申
し
込
み
で
き
ま
せ
ん
。

申�

込
書
の
配
布　
５
月
７
日
㈬
～
19

日
㈪
に
情
報
コ
ー
ナ
ー
（
区
役
所

２
階
／
日
曜
を
除
く
）、
ま
ち
づ

く
り
総
務
課（
区
役
所
５
階
／
土
・

日
曜
を
除
く
）、
出
張
所（
土
・
日

曜
を
除
く
）で「
申
込
み
の
し
お

り
」を
配
布
し
ま
す
。

申�

込
方
法　
「
申
込
み
の
し
お
り
」に

添
付
さ
れ
て
い
る
申
込
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
所
定
の
封
筒
で

郵
送
し
て
く
だ
さ
い
。
申
込
者
多

数
の
場
合
は
抽
選
と
な
り
ま
す
。

申�

込
期
限　
５
月
19
日
㈪
ま
で
の
消

印
が
あ
り
、
５
月
21
日
㈬
ま
で
に

到
着
し
た
も
の
に
限
る

抽
選
日　
６
月
10
日
㈫

入
居
予
定　
８
月
ご
ろ

問
合
せ　
ま
ち
づ
く
り
総
務
課
住
宅

�

管
理
係
☎
５
２
１
１

－

３
６
０
７

▼表２　所得基準表

家族数
所得金額（円）

一般世帯 障害者等世帯
単身 0～ 1,896,000 0 ～ 2,568,000
２人 0～ 2,276,000 0 ～ 2,948,000
３人 0～ 2,656,000 0 ～ 3,328,000
４人 0～ 3,036,000 0 ～ 3,708,000
５人 0～ 3,416,000 0 ～ 4,088,000

※ 障害者等世帯は一般世帯より所得が多くても申し込む
ことができます。
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場�

所　
三
井
住
友
海
上
駿
河
台
ビ
ル

1
階
大
ホ
ー
ル（
神
田
駿
河
台
３

－

９
）

定
員　
200
名（
先
着
順
）

内�
容　

�

①
講
演
＝
い
き
も
の
に
も

優
し
い
緑
を
も
っ
と
つ
く
ろ
う

～
皇
居
の
外
周
を
つ
な
ぐ
東
京
セ

ン
ト
ラ
ル
パ
ー
ク
構
想
～
②
パ
ネ

ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
＝
緑
と
い

き
も
の
豊
か
な
東
京
を
楽
し
も
う�

③
＝
企
業
の
取
組
事
例
紹
介
な
ど

　
区
は
昨
年「
ち
よ
だ
生
物
多
様
性�

推
進
プ
ラ
ン
」を
策
定
し
、区
内
外
の�

生
物
多
様
性
を
保
全
す
る
と
と
も
に
、

区
に
住
み
・
働
き
・
学
ぶ
だ
れ
も
が

生
物
多
様
性
を
意
識
し
て
行
動
す
る

た
め
の
支
援
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　
こ
の
支
援
の
一
環
と
し
て
、
三
井

住
友
海
上
主
催
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
を

行
い
ま
す
。

と�

き　
５
月
20
日
㈫
15
時
～
17
時
30

分 高
校
生
以
下
＝
学
生
証
等
の
コ

ピ
ー

　

�

身
体
障
害
者
手
帳
・
東
京
都
愛
の

手
帳
・
精
神
障
害
者
保
健
福
祉

手
帳
を
お
持
ち
の
方
＝
手
帳
の
コ

ピ
ー

　

�

第
１
種
原
動
機
付
自
転
車
利
用
希

望
者
＝
標
識
交
付
証
明
書
の
コ

ピ
ー

問�

合
せ　
安
全
生
活
課
路
上
障
害
物�

対
策
係�

☎
５
２
１
１

－４
３
４
５

登�

録
手
数
料（
年
間
）　
表
２
の
と
お

り
申�

込
方
法　
「
自
転
車
駐
車
場
利
用

【
登
録
制
】の
ご
案
内（
申
請
書
含

む
）」（
安
全
生
活
課
・
総
合
窓
口

課
・
出
張
所
で
配
布
ま
た
は
区
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
）の
う
え
、
申
込
期
間
の
５
月

12
日
㈪
～
26
日
㈪（
必
着
）に
所
定

の
申
請
書
に
必
要
書
類
を
添
え

て
、
郵
送
で
安
全
生
活
課
路
上
障

害
物
対
策
係（
〒
102

－

8688
九
段
南

１

－

２

－

１
）ま
た
は
直
接
安
全

生
活
課（
区
役
所
5
階
）・
出
張
所

へ
。

※�

業
務
時
間
外
は
総
合
窓
口
課（
区

役
所
２
階〈
月
～
金
曜
17
時
～
19

時・土
曜
８
時
30
分
～
17
時
〉）へ
。

必�

要
書
類　
区
内
在
住
者
＝
運
転
免

許
証
等
住
所
を
証
明
す
る
も
の
の

コ
ピ
ー

　
現
在
利
用
中
の
方
も
、
６
月
30
日

㈪
で
期
限
と
な
る
た
め
、
新
た
に
申

し
込
み
が
必
要
で
す
。

募�

集
場
所
・
台
数　
表
１
の
と
お
り

（
抽
選
）

利�

用
期
間　
7
月
1
日
㈫
～
平
成
27

年
6
月
30
日
㈫
の
１
年
間

対�

象　
自
転
車
や
第
１
種
原
動
機
付

自
転
車（
総
排
気
量
50�cc
以
下
）を

利
用
す
る
個
人
ま
た
は
法
人

九段下駅第1・第2
自転車駐車場
利用者募集

▼表 1　募集場所・台数

自転車
駐車場名 場　所 自転車 原動機付

自転車

九段下駅
第１

九段北 1－ 2～ 3
靖国通り沿い 50台 10 台

九段下駅
第２

神田神保町 3－ 7
俎
まないたばし
橋脇 80 台 20 台

※ 原動機付自転車は、50cc 以下の第 1種に限り 
ます。

▼表 2　登録手数料（年間）
自転車

区内在住者 3,000 円
その他の方 6,000 円
高校生以下 3,000 円
原動機付自転車（50cc 以下）
区内在住者 3,500 円
その他の方 7,000 円

環境月間講演会を開催
お魚と環境のおはなし

　
６
月
の
環
境
月
間
に
、
さ
か
な
ク

ン
の
講
演
会
を
開
催
し
ま
す
。

と�

き　
６
月
13
日
㈮
18
時
～
20
時

場�

所　
区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
１
階
）

定�

員　
180
名（
申
込
順
）

内�

容　
第
一
部
＝
お
魚
と
環
境
の
お

は
な
し（
60
分
）

　

�

第
二
部
＝
環
境
ク
イ
ズ
等（
60
分
）

講�

師　
さ
か
な
ク
ン（
東
京
海
洋
大

学
客
員
准
教
授
）＝
写
真

※
第
一
部
に
出
演

申�

込
み　
６
月
５
日
㈭
ま
で
に
電

話
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た
は
Ｅ
メ
ー
ル

（
７
面
記
入
例
参
照
／
参
加
者
全

員
の
住
所
・
氏
名
・
電
話
も
記
入
）

で
環
境
・
温
暖
化
対
策
課
事
業
推

進
係（
☎
５
２
１
１

－

４
２
５
３

３
２
６
４

－

８
９
５
６�

kankyou-ondanka@
city.chiyoda.lg.jp

）へ
。

　
（都）
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ
ト

は
、
電
話
・
メ
ー
ル
相
談
に
加
え

て
、
ひ
き
こ
も
り
の
問
題
を
抱
え
て

い
る
家
庭
を
訪
問
し
、
相
談
に
応
じ

る
事
業
を
開
始
し
ま
す
。
訪
問
相
談

の
詳
細
や
区
市
町
村
窓
口
の
連
絡
先

は
、
（都）
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
ト
ネ
ッ

ト
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（

http://
w
w
w
.hikikom

ori-tokyo.jp

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

と
き　
６
月
２
日
㈪

対�

象　
次
の
①
～
③
の
条
件
す
べ
て

に
該
当
す
る
方

①�

引
き
こ
も
り
の
本
人
が
義
務
教
育

修
了
後
の
15
歳
か
ら
お
お
む
ね
34

歳
②
都
内
在
住
③
6
か
月
以
上
引

き
こ
も
り
の
状
態
が
続
い
て
い
る

問�

合
せ　
（都）
青
少
年
・
治
安
対
策
本

部
青
少
年
課

�

☎
５
３
８
８

－

２
２
５
７

引
き
こ
も
り
の
若
者
へ 
 

訪
問
相
談
を
は
じ
め
ま
す

広　告

も診察（ ）

防衛省

靖国通
り

神保町
→

九段下駅第1自転車駐車場

九段下
駅 九段

郵便局

→

飯
田
橋

九段下駅第2自転車駐車場

首
都
高
速
５
号
池
袋
線

講�

師　

�

①
亀
山
章
さ
ん（
東
京
農

工
大
学
名
誉
教
授
）②
パ
ネ
リ

ス
ト
＝
内
藤
義
和
さ
ん（
（都）
環
境

局
）、
戸
田
清
志
さ
ん（
大
日
本
印

刷
㈱
）、
浦
嶋
裕
子
さ
ん（
三
井
住

友
海
上
火
災
保
険
㈱
）、
道
家
哲

平
さ
ん（（
公
財
）日
本
自
然
保
護
協

会
）、
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
＝
原

口
真
さ
ん（
㈱
イ
ン
タ
ー
リ
ス
ク

総
研
）

申�

込
み　
５
月
16
日
㈮
ま
で
に
三

対�

象　
次
の
①
～
④
の
い
ず
れ
か
の

活
動
を
し
て
い
る
区
内
の
団
体
の

方
若
干
名（
選
考
／
学
校
教
育
活

動
の
団
体
を
除
く
）

　
①
オ
ー
ケ
ス
ト
ラ
部
門

　
②
コ
ー
ラ
ス
部
門

　
③
芸
能
部
門（
ダ
ン
ス
・
舞
踊
等
）

　
④
作
品
部
門（
絵
画
・
書
道
・
写

　
　
真
・
陶
芸
・
手
芸
等
）

内�

容　
秋
に
開
催
す
る「
千
代
田
区

文
化
芸
術
の
秋
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ

ル
」の
実
行
委
員
を
募
集
。
実
行

委
員
会
は
６
月
上
旬
に
開
催
予

定
。

申�

込
み　
５
月
20
日
㈫（
必
着
）ま

で
に
ハ
ガ
キ
・
フ
ァ
ク
ス
ま
た

は
Ｅ
メ
ー
ル（
７
面
記
入
例
参

照
／
参
加
部
門
も
記
入
）で
文

化
ス
ポ
ー
ツ
課
文
化
振
興
係

（
〒
102

－

8688
九
段
南
１

－

２

－

１

３
２
６
４

－

３
９
８
８

bunkasupotsu@
city.

chiyoda.lg.jp

）へ
。

問
合
せ　
☎
５
２
１
１

－

３
６
２
８

文化芸術の秋
フェスティバル
実行委員を募集

ジュニア空手道教室
時  6 月 7 日 ～ 7
月 5 日の毎週
土曜（全 5 回）
10 時 ～ 11 時
30 分

場 スポーツセン
ター 2階柔道場

対 区内在住・在学
の小学生20名・
中学生15名（申
込順）

申  5 月 30 日㈮（必着）までにハガキ（7
面記入例参照／学校名も記入）で千
代田区空手道連盟（〒 101 － 0047
内神田2－1－8スポーツセンター
内千代田区体育協会気付）へ。 

問 同連盟・福井☎080－5080－0583
（18 時以降）

保育園・こども園の催し
■マザーズドリーム
時  5 月 23 日㈮ 10時～ 11時 30 分　
場麴町保育園（三番町 7）
対区内在住の妊婦２名（申込順）
内 妊婦さんの保育園体験。給食の試食
もあり。

申  5 月 21 日㈬までに電話で保育園 
（☎ 3261 － 7960）へ。
■マミーズガーデン
時  5 月の毎週水曜 10時～ 11時（当日
直接会場へ）

場 四番町保育園園庭（四番町 11）
対 未就園児と保護者
内 園庭での遊び体験。
問 ☎ 3234 － 2269
■大きくなったかな
�内 未就園児の身長・体重を測定。育児
相談もあり。
①�四番町保育園
時  5 月 20 日㈫ 10時～ 16時
場 四番町保育園（四番町 11）
申 電話で保育園（☎ 3234 － 2269）へ。
②�いずみこども園
時  5 月 28 日㈬ 10 時 40 分～ 11 時
40 分（当日直接会場へ）

場 いずみこども園（神田和泉町１） 
問 ☎ 3866 － 9938

千代田子育てサポート事業
利用会員登録説明会の開催

時  5 月 21 日㈬ 10 時 30 分～ 11 時
30 分

場 西神田児童センター（西神田 2－ 6
－ 2西神田コスモス館 4階）

対 区内在住の生後 7日～小学 6年生
の保護者 20名（申込順）

内 自宅へ子育て・家族支援者を派遣し、
宿泊や病後児の保育なども行う千代
田子育てサポート事業の利用会員登
録の説明会を開催。

申 前日までに電話でNPO法人あい・
ぽーとステーション（☎ 3408 －
8497）へ。

問 児童・家庭支援センター☎ 5298 －
2424  

他 託児サービス（10 名まで・要予約）
あり。

▲�三井住友海上本社の花壇

緑
地
の〝
新
・
東
京
ス
タ
ン
ダ
ー
ド
〞
を
考
え
る

緑
の
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

井
住
友
海
上
火
災
保
険
㈱
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（https://m

s-�
sem
inar.sm

ktg.jp/public

）

で
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

問�

合
せ　
地
球
環
境
・
社
会
貢
献
室
・�

倉
持�

☎
３
２
５
９

－

１
３
２
９
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種　類 支給対象 手当または助成額 申請時期 所得制限

手
　
当

次
世
代
育
成
手
当

①誕生準備手当
　（区独自制度）

妊娠19週を経過した日以降（妊娠第20週から）
の女性 1回の妊娠につき　45,000 円

妊娠 19 週を経過した日以降
（第 20週から）、出生した子ど
もの 1歳の誕生日の前日まで

なし
②次世代育成手当
　（区独自制度）

16 歳に達する年度の 4月 1 日から 18 歳に達
した日以降最初の 3月 31日までの児童 1人につき　月額 5,000 円

子どもが転入した時
※ 公務員の場合は、子どもが
高校生相当の年齢に達する
時（入学前の 3月中）。

③児童手当
　（国制度）

0 歳から 15 歳に達した日以降最初の 3 月 31
日までの児童

所得制限未満の方
・3歳未満＝月額 15,000 円
・ 3 歳～小学生＝第 1子 ･2 子は月額 10,000
円／第 3子以降は月額 15,000 円

・ 中学生＝月額 10,000 円
所得制限以上の方　一律月額 5,000 円

子どもが誕生または転入した
時
※ 公務員の場合は、勤務先に
申請してください。

あり

児
童
育
成
手
当

④育成手当
父子・母子家庭（父または母が死亡、生死不明、
離婚等）や父または母に重度の障害がある家庭
などの児童のうち、18 歳に達した日以降最初
の 3月 31日までの児童

児童 1人につき　月額 13,500 円

新たに対象となると思われる
方はお問い合わせください。

⑤障害手当
20歳未満で次のいずれかの障害がある児童
・愛の手帳 1～ 3度程度
・身体障害者手帳１・2級程度
・脳性まひ、進行性筋萎縮症

児童 1人につき　月額 15,500 円

⑥児童扶養手当
父子・母子家庭や父または母に重度の障害があ
る 18 歳に達した日以降最初の 3月 31 日まで
の児童（児童に中度以上の障害がある場合は 20
歳未満まで）

① 児童 1人の場合の支給額（月額）
　 所得に応じて 9,680 円～ 41,020 円
② 第 2子＝①に 5,000 円加算
③ 第 3子以降＝②に加え、第 3子以降の 1人
につき 3,000 円加算
※平成 26年 4月額改定。

⑦特別児童扶養手当

20歳未満で次のいずれかの障害がある児童
・愛の手帳 1～ 3度程度
・ 身体障害者手帳１～3級程度（一部4級を含む）
※ 手帳の交付を受けていなくても、上記と同程
度の疾病または障害のある方は対象となる場
合があります。

児童1人につき月額　1級　49,900円
　　　　　　　　　 2級　33,230円
※ 障害の程度に応じて、1級か 2級かが決ま
ります。
※平成 26年 4月額改定。

医
療
費
助
成

こ
ど
も
医
療
費
助
成

⑧乳幼児医療費助成 小学校就学前の乳幼児
健康保険診療分の自己負担分を助成
※ 保険対象外の診療および入院時の食事療養
標準負担額は自己負担となります。

子どもが誕生または転入した時

なし⑨こども医療費助成 義務教育就学期にある児童
（15歳に達した日以降の最初の 3月 31日まで）

子どもが転入した時
⑩ 高校生等医療費
　助成（区独自制度）

高校生相当年齢の児童
（18歳に達した日以降の最初の 3月 31日まで）

⑪ひとり親家庭等の
　医療費助成

父子・母子家庭（父または母が死亡、生死不明、
離婚等）や父または母に重度の障害がある家庭
などの児童のうち、義務教育終了後から 18 歳
に達した日以降最初の3月 31日までの児童（児
童に中度以上の障害がある場合は 20 歳未満ま
で）とその父または母

健康保険診療分の自己負担分を助成
※ 入院の場合は、食事療養標準負担額または
生活療養標準負担額および所得に応じて自
己負担があります。

新たに対象となると思われる
方はお問い合わせください。

あり

⑫ 特定不妊治療費
　助成（区独自制度）

都の特定不妊治療費助成事業により助成を受け
た方

都の助成決定金額の1/2 で、1回の上限が
75,000円（1年度2回が限度）

都の助成決定通知日以降 1年
以内

⑬発達障害等の
　療育経費助成
　（区独自制度）

原則として 2歳から 18 歳未満の発達・知的・
身体障害のある児童

負担した経費の1/2を助成（10,000円が限度）
※ 相談・療育機関での経費の一部を助成しま
す。

6月・10月・2月 なし

況届の提出が必要です。
・次世代育成手当
・児童手当
・児童育成手当（育成手当・障害手当）
　このほか、各種手当・医療費助成の
手続方法等、詳しくはお問い合わせく
ださい。

おはなし会
内 区立図書館で、お子さんが本に親し
めるように、定期的に絵本の読み聞
かせ（30分程度）を実施。

■千代田図書館　☎ 5211－ 4289
時  5 月 8 日㈭ 11時～（乳幼児向け）
■四番町図書館　☎ 3239－ 6357
時 毎週金曜 16時～・16時 30 分～（乳
幼児～小学生向け）／ 5月 25 日㈰
15時～（幼児以上向け）

　区は、次代を担うお子さんや子育て
世帯を支援するため、さまざまな手当
や医療費助成を行っています＝下表。
　各種手当・医療費助成は、お子さん
の年齢や状況、世帯の状況に応じて、

複数に該当する場合があります。
　また、区民の皆さんの子育てを応援
していくために、誕生準備手当や次世
代育成手当をはじめ、高校生相当年齢
までの医療費助成や特定不妊治療費の

助成といった、区独自で行っているも
のもあります。
問 ①～⑫＝子ども支援課手当・医療係
☎ 5211 － 4230

　 ⑬＝児童・家庭支援センター発達支
援主査☎ 5298 － 2424
■手当を受給中の方へ
　次の手当を受給中の方は、6月に現

多様な手当・医療費助成で
お子さんの健やかな成長を支援

場　所 と　き 備　考

麴
町
地
区

外濠公園総合グラウンド内芝生
広場（五番町先） 毎週水曜14時～16時 実施中

東郷元帥記念公園下段部分
（三番町 18） 毎週日曜14時～ 16時 5月 11 日㈰

から実施
神
田
地
区

和泉公園（神田和泉町 1－ 300） 毎週木曜15時～ 17時 実施中
小川広場フットサルコート
（神田小川町 3－ 6）

毎週日曜14時 30分～
　　　　16時 30分　

5月 11 日㈰
から実施

※年末年始を除く。／雨天や行事等により中止の場合あり。

等の活動が可能（道具の貸し出しあ
り）。

＊ 安全管理や子どもの遊び相手をする
人。

問 子ども総務課総務係☎ 5211 － 4273

▲�子どもの安全・安心一斉パトロール

土曜まま・ぱぱ学級
時  6 月 7日㈯ 9時 30
分～11時50分（受
付 9時 15分～）

場 千代田保健所 3 階
多目的ホール（九段
北 1－ 2－ 14）

対 初めて「まま」「ぱ
ぱ」になる区内在住
の妊娠 20 週～ 32 週未満の妊婦と
そのパートナー 16組（抽選）

内 安心して元気な赤ちゃんを産み育て
るための講習・実習等（①沐

もく
浴
よく
実習

②ぱぱの妊婦体験③座談会「赤ちゃ
んとの生活」）。

師 助産師等
申  5 月 7 日㈬ 9 時 30 分～ 23 日㈮
18 時（必着）にハガキまたはホー
ムページ（7 面記入例参照／出産
予定日も記入）で㈱ポピンズ「千
代田区土曜まま・ぱぱ学級」係
（〒 150 － 0012 渋谷区広尾 5 －

内 昨年度試行した２か所（東郷元帥記
念公園下段部分・小川広場フットサ
ルコート）を、５月 11 日㈰から本
格実施＝下表。実施中はプレーリー
ダー（＊）が配置され、ボール遊び

子どもの遊び場事業
新たに 2か所で本格実施

6 － 6 広尾プラザ 5 階 http://
www.poppins.co.jp/training/
chiyoda_rg.html）へ。

問 ☎ 3447 － 5826

掲載した写真を差しあげます（一部を除く）。詳しくは、広報広聴課へ。
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■たのしみ大会
と�き　5 月 20 日㈫・21 日㈬午
前 11 時～午後 2時（ブースに
より開始・終了時間が異なり
ます／いずれも当日直接会場
へ）
会�場　高齢者センター・神保町
愛全公園（神田神保町 2－ 20）
内�容　模擬店など、どなたでも
参加できる楽しい催し（一部を
除く）。
※ 詳しくはお問い合わせくださ
い。

■「名著再読」
　豊かな老後のための読書案内
と�き　6 月 4 日・25 日、7 月 2
日・23 日・30 日、9 月 3 日、
10 月 8 日・22 日・29 日、11
月 5 日・26 日、12 月 3 日の
いずれも水曜（全 12回）午後 1
時 30分～ 3時

会�場　高齢者センター
対�象　60 歳以上の区内在住者
50名（申込順）

内�容　親しみやすく、肩のこら
ない作品を紹介。

講�師　北山章之助さん（元NHK
教養部プロデューサー）

参加費　1,000 円
申�込み　5月7日㈬から電話また
は直接高齢者センター窓口へ。
※代理申込み不可。

－いずれも－
問�合せ　高齢者センター（神田神
保町 2 － 20 ☎ 3265 － 3981
〈午前 9時～午後 5時〉）

いきいきプラザで健康教室
■歯っぴーかむかむ塾
と�き　6月2日㈪・16日㈪（全2回）
午後 1時 30分～ 3時 30 分

内�容　お口の健康度をチェックし、
楽しくトレーニング。
講�師　笠原千夜子さん（歯科衛生士）
■ハッピー栄養教室
と�き　6月4日㈬・18日㈬（全2回）
午後 1時 30分～ 3時 30 分

内�容　日頃の食事や生活習慣病に
ついて見直す。
講師　小林雪子さん（管理栄養士）

－いずれも－
会�場　いきいきプラザ一番町 2階
　多目的室
対�象　おおむね 65歳以上の区内在
住者 15名（申込順）

申�込み　開催日当日までに電話ま
たは直接いきいきプラザ一番町
（一番町12☎3265－6311）へ。 

心身障害者水泳教室
と�き　6 月 8 日・22 日、7 月 6 日
のいずれも日曜（全 3回）午前 10
時～正午

会�場　神田さくら館プール（神田司
町 2－ 16）

対�象　心身に障害のある 16歳以上
の区内在住・在勤・在学者 30名
（申込順）
申�込み　5 月 23 日㈮（必着）までに
往復ハガキ（1人 1枚／ 7面記入
例参照／性別／緊急連絡先／注
意してほしい事項も記入）で千代
田区水泳連盟（〒 101 － 0047 内
神田2－1－8スポーツセンター
内千代田区体育協会気付）へ。
問�合せ　同連盟・青木☎ 080 －
5525 － 0747

グループホームいわもと
入居者募集

　認知症のある高齢者が食事等日
常生活上の支援を受け、少人数で
共同生活を営みます（認知症対応型
共同生活介護）。
対�象　65 歳以上の区内在住で、次
の①～④のすべてに該当する方
① 認知症の診断を受け、要介護（1
～ 5）または要支援 2の方

② 共同生活を営むのに支障がない
③ 家族等による介護が困難である
④ 保証人を立てられる
利�用料　おおむね月額 20万円程度
※ 介護報酬の 1割＋固定費（家賃・
共益費・食材費・光熱水費）
申込みの必要書類
・ 入居申込書（岩本町ほほえみプラ
ザで配布）
・介護保険証の写し
・入居者本人の収入等証明書類
・医療証明書

高齢者センターの催し

申�込み　5 月 20 日㈫までに直接
岩本町ほほえみプラザ（岩本町 
2 － 15 － 3 ☎ 5825 － 3407〈午
前 10 時～午後 5時〉 5825 －
3408）へ。

※ 訪問等で申込者の状況を確認し
ます。詳しくはお問い合わせく
ださい。

　都会のオアシス「千鳥ヶ淵ボート
場」で、新緑とつつじの競演をボー
トの上から楽しみませんか。
時  11 時～ 17 時 30 分（乗艇券販売
は、17時まで）

※ 季節により変更があります。詳し
くは、お問い合わせください。
休�業日　毎週月曜（月曜が祝日の場
合は次の平日）

新緑の季節　千鳥ヶ淵ボート場
費 30 分 500 円／ 1時間 1,000 円
問 区民生活課商工係☎5211－4185

ファミリー・サポート・センター 
支援会員養成講座

■�ファミリー・サポート・センターとは
　子育てのお手伝いをしてくれる方
（支援会員）と子育てのお手伝いをして
ほしい方（依頼会員）で構成し、地域で
助け合いながら子育てをする会員制の
組織です。支援会員には１時間 800
円～ 1,000 円の活動費が依頼会員か

ら支払われます。
■支援会員養成講座
　子どもを預かるための応急処置や心
得などに関する講習会。2日間の全過
程を修了後に登録。
時  6 月 9 日㈪ 9時～ 16 時 10 分・16
日㈪ 9時～ 16時 30 分（全 2回）

※  2 日目の講義終了後、希望者は登
録手続きを行います。

場 西神田庁舎 3階 A会議室（西神田 1
－ 3－ 4）

�対  18 歳以上の心身共に健康な区内在
住・在勤・在学者 20 名（申込順／
高校生不可）

申  6 月 4 日㈬までに電話・ファク
スまたは E メール（7 面記入例参
照）で千代田区社会福祉協議会 
（☎5282－3725 5282－3718 
famisapo@chiyoda-cosw.

or.jp）へ。

　6 月 4 日から 10 日は「歯と口の健
康週間」です。区は、区内の歯科医師
会と合同でイベントを開催します。
①アキバキャンペーン
時  6 月 7 日㈯ 13時～ 15時
場 JR 秋葉原駅UDX前広場
内 口臭測定、歯周病検査、噛

か
む力の検

査。先着 200 名に景品あり。
②保健所無料歯科健診
時  6 月 4 日㈬ 10 時～ 16 時（混雑す
　る時間帯は 12 時～ 13 時）
場 千代田保健所 2階休日応急歯科診
療所（九段北 1－ 2－ 14）

歯と口の健康週間
各種キャンペーンを実施

内 簡単なむし歯と歯周病の検査。口の
中について気になる事の相談。景品
あり。
③保健所キャンペーン
時  6 月 4 日㈬ 10時～ 15時
場 千代田保健所1階情報発信コーナー
内 パネル展示、そしゃく力ガムテスト、
口臭測定。

－いずれも－
問 ①②＝地域保健課医療連携係
　　　☎ 5211 － 8163
　③＝ 健康推進課歯科相談主査
　　　☎ 5211 － 8178

■ファミリーバレーボール大会
時  6 月 1 日㈰９時～
場 スポーツセンター主競技場（内神田
2－ 1－ 8）

対 中学生以上の区内在住者で編成され
た男女混成の 16チーム（申込順）

内 千代田区ルールによる9人制バレー
ボール。

費 １チーム 2,700 円（別途傷害保険料
１人 50円）

申  5 月 19 日㈪までに所定の用紙（文
化スポーツ課〈区役所 2 階〉・ス
ポーツセンター等で配布）に必要事
項を記入のうえ、ファクスまたは
Eメールで文化スポーツ課スポー
ツ 振 興 係（ 3264 － 3988
bunkasupotsu@city.chiyoda.
lg.jp）へ。

問☎ 5211 － 3627

■卓球教室Ⅱ期
時  6 月 23 日～ 8 月 4 日の毎週月曜
（7/21 を除く全 6回）①卓球を始め
たい方・基礎技術を学びたい方＝
10時～ 12時②試合で勝ちたい方・
上位を目指したい方＝ 13 時～ 15
時

場 スポーツセンター卓球場
対  16歳以上の方各クラス10名（抽選）
師 大津智子さん（ミズノグループイン
ストラクター）

費  9,000 円
申  6 月 6 日㈮（必着）までに往復ハガ
キ（1人１枚／ 7 面記入例参照）で
スポーツセンター（〒 101 － 0047
内神田 2－ 1－ 8）へ。

問 ☎ 3256 － 8444

■おぼえてあんしん着衣水泳
時 6 月 8日㈰ 18時～ 20時
場麴町小学校プール（麴町 2－ 8）
対 区内在住・在勤・在学の親子または
高校生以上の方 40名（申込順）

費 1,000 円（保険料を含む）
申  5 月 20 日㈫（必着）までに往復ハガ
キ（7面記入例参照／本人以外の緊
急連絡先・性別も記入）で千代田区
水泳連盟（〒 101 － 0054 神田錦町
2－ 7 3294 － 1140）へ。

問 同連盟・青木☎ 080－5525－0747

スポーツ大会と講習会

▲�生活環境条例周知キャンペーン
　（東京駅）

▲昨年のたのしみ大会の様子

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他
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事業所の給与担当の方へ
■�特別区民税・都民税（特別徴収分）の
税額通知書をお送りします

　5月中旬までに給与支払者（特別徴
収義務者）宛てにお送りします。同封
の納税義務者に対する税額通知書を、
各納税義務者にお渡しください。税額
は、給与の支払いをする際、毎月徴収
し、翌月 10 日までに納入してくださ
い。なお、退職・転勤等により給与所
得者に異動があったときは、給与の支
払いを行わないこととなった月の翌月
10 日までに「給与所得者異動届出書」
を提出してください。
■�電算処理用「給与支払報告書」を希望
される方へ

　平成 26 年分の電算処理用「給与支
払報告書」（連続用紙）が必要な事業所
は、税額通知書に同封の申込書で 5
月30日㈮までに申し込んでください。
問 税務課課税係☎ 5211 － 4191

40 代・50代のための
ミドルエイジ健康教室

時  5 月 30日～ 11月 14日の毎週金曜
（8/15 を除く全 24 回）10 時～ 11
時 45 分

場 和泉橋区民館（神田佐久間町1－11）
対 おおむね 40 歳～ 64 歳で要介護（要
支援）認定を受けていない区内在住
者 15名（申込順）

内 ①健康チェックの方法②正しい運動
の方法③栄養④お口のセルフチェッ
クとセルフケア⑤自己健康管理

師 保健所の職員等
費  2,500 円
申  5 月 23 日㈮までに電話または E
メール（7面記入例参照）で健康推進
課健康推進係（☎ 5211 － 8171
kenkousuishin@city.chiyoda.
lg.jp）へ。

他 ①医師に運動制限されている方は事
前に相談②持ち物＝飲み物・タオル

　1984 年から貧困や災害に苦しむア
フリカの人々へ毛布を送る運動を始め
ています。これまで皆さんの協力によ
り送られた毛布は 400 万枚以上。毛
布は、寒さしのぎや、赤ちゃんの産着、
絨
じゅ
毯
うたん
等広く使われています。ぜひ毛布

をお持ち寄りください。
時  5 月 18 日㈰ 10時～ 15時
場 和泉公園（神田和泉町 1）
問 千代田明るい社会づくりの会・奥田
☎ 090 － 3516 － 3151 http://
www.mofu.org

他 ①使用した毛布は、
必ず洗濯②破損し
たり・サイズの小
さいもの・綿毛布
は不可③輸送費
（1,000 円／枚）の
協力も受け付け

美術館・博物館等の催し　主に企画展・特別展を掲載しています。� ※印の施設は、月曜が祝日のとき開館し、翌火曜を休館します。　�

館　　名 催　し　物 会　　期 休館日 展�示�内�容�等 料　金 電　話

し ょ う け い 館 定期上映会
「激戦地での受傷」 5/17㈯～7/21（月・祝） 月※ 激戦地で米軍との地上戦や空襲などにより、受傷を負っ

た人々が戦後その障害を克服して働く姿を描く。 無料 ☎3234－7821

昭 和 館 紙芝居　定期上演会 5/25㈰ 月※ 昭和館で所蔵する紙芝居を梅田佳声さん（紙芝居師）が実際に読み聞かせを行
う（①13時～②14時～③15時～）。15時の回には、実演体験イベントも実施。 無料 ☎3222－2577

千 秋 文 庫 戦いのしるし－古戦場絵図・武具
図展 5/20㈫～8/2㈯ 日・月・

祝日
戦国～江戸時代にかけての武家の興亡の歴史を、古戦場絵図・武具図・古記
録などによって紹介するほか、平成完全復刻版「名所江戸百景」夏の景も展示。 450 円 ☎3261－0075

東京国立近代美術館 映画をめぐる美術－－マルセル・
ブロータースから始める ～6/1㈰ 月・5/7

（5/5は開館）
国内外の 13作家による、1990 年代以降の映像表現を通して、物語とイ
メージのアーカイヴとしての映画をめぐる「美術」の多様な実践を紹介。 850 円 ☎5777－8600

（ハローダイヤル）

東京国立近代美術館 
工 芸 館 所蔵作品展　花 ～6/1㈰ 月・5/7

（5/5は開館）
工芸家は、さまざまな技法と素材を駆使しながら豊かな自然が育む花
の表現を展開している。そうした作品に焦点を当て、選

え
りすぐって紹介。

210 円 ☎5777－8600
（ハローダイヤル）

東京ステーション
ギ ャ ラ リ ー ジャン・フォートリエ展 5/24㈯～7/13㈰ 月 戦後の美術界を震

しん
撼
かん
させたフランスの画家、ジャン・フォートリエ（1898

年～ 1964 年）の初期から晩年までを紹介する、日本で初めての大回顧展。
1,100 円 ☎3212－2485

日本カメラ博物館 世界のライカ型カメラ
－小型精密カメラの進化と発展－ ～6/22㈰ 月・5/7

（5/5は開館）
本家の「ライカ」を手本とした世界各国の「ライカ型カメラ」を紹介し、僅かしか
製造されなかったカメラや、数台しか確認されていない希少なカメラなど展示。 300 円 ☎3263－7110

自然環境情報ひろば 
丸の内さえずり館

企画展示「つながり発見！～自然
観察in 丸の内～」 5/7㈬～6/27㈮ 土・日・

祝日
一見生き物とは無縁に思われがちのオフィス街として有名な丸の内界

かい
隈
わい
だ

が、実はさまざまな生き物が棲
す
んでいる。そんな、丸の内の生物多様性を紹介。

無料 ☎3283－3536

明 治 大 学 博 物 館 新博物館開館10周年特別企画
明治大学館クロニクル－過去・現在・そして、未来ー ～6/22㈰ － 明治大学博物館のコレクションがどのように形成されたかを検証し、将

来を展望する。普段は見ることのできない希少なコレクションを紹介。 無料 ☎3296－4448

文 部 科 学 省
情 報 ひ ろ ば

大学・研究機関等企画展示（金沢大
学・北見工業大学・奈良女子大学）～7月下旬（予定）

土・日・
祝日

「身近な食品由来のカロテノイドによる脂肪肝炎の進展阻止」「寒冷地工学からの挑戦～次代のエ
ネルギー・オホーツク海のメタンハイドレート～」「最先端のタンパク質科学で解

と
く古代史の謎」 無料 ☎6734－2170

靖 國 神 社 遊 就 館 特別展「大東亜戦争七十年展Ⅲ」 ～12/7㈰ 6/25～27 昭和 18 年 9月～翌 19年の「守勢作戦」を主軸とした作戦で散華した英霊の御遺書・御遺品などを公開展示。 300 円 ☎3261－0996

国民年金の加入制度

任意加入制度
　老齢基礎年金を満額受けるために
は、20 歳から 60 歳までの 40 年間保

険料を納める必要があります。納付
済期間が 40 年未満の方または受給資
格期間（25年）を満たしていない方は、
任意加入することにより、将来の年金
受取額を増やしたり、受給資格期間を
満たしたりすることができます。
　また、任意加入中に病気やけがなどで
一定の障害が残ったときは、障害基礎年
金の対象になります（65歳未満）。海外
在住の日本人の方も任意加入できます。
任意加入の条件
①高齢任意加入
　日本国内に居住する 60 歳以上 65
歳未満の方（付加保険料の納付もでき
ます）
②在外任意加入
　外国に居住する日本人で、20 歳以
上 65 歳未満の方（付加保険料の納付
もできます）
③特例高齢任意加入
　昭和 40年 4月 1日以前に生まれた
方で、日本国内に居住する 65 歳以上
70歳未満の方（付加保険料の納付はで
きません。また、すでに老齢基礎年金
の受給資格を満たしている方は加入で

きません）
必要なもの
・ 基礎年金番号が分かるもの（年金手
帳や基礎年金番号通知書など）
・ 金融機関等の通帳と届印（保険料の
納付方法は原則口座振替のみ）
※�①高齢任意加入・③特例高齢任意加
入を希望し、共済年金の加入期間が
ある方は、年金加入期間確認通知書
も必要です（勤務先の共済組合に請
求してください）。
※ ②在外任意加入の場合は、国内に居
住する親族に、保険料納付に関する
協力者になってもらう必要がありま
す（協力者の氏名・住所・続き柄・
電話番号の記入が必要）。
※ ③特例高齢任意加入の場合は、合算
対象期間（カラ期間）を証明する書類
も必要です。詳しくはお問い合わせ
ください。

問 ①�高齢任意加入
　②在外任意加入（協力者あり）
　③�特例高齢任意加入
　　 （区）保険年金課国民年金係☎5211

－ 4202
　②在外任意加入（協力者なし）
　　千代田年金事務所☎3265－4381

外国籍の方も加入を
　国民年金は、日本に住む 20 歳以上
60 歳未満の方が加入する制度です。
被用者年金（厚生年金や共済組合）に加
入しているか、その被扶養配偶者でな
い場合、外国籍の方にも国民年金の加
入義務があります。
加�入手続き　住民登録をしている区市
町村の国民年金担当窓口（千代田区
の場合は保険年金課〈区役所 2階〉）
でできます。

※ 国民年金に加入し受給要件を満たせ
ば「老齢基礎年金」「障害基礎年金」「遺
族基礎年金」のいずれかが受けられま
す。また、受給要件を満たしていな
くても、保険料を6か月以上支払っ
ていて、帰国後2年以内の請求であ
れば「脱退一時金」が受けられます。

問 保険年金課国民年金係☎ 5211 －
4202

2020 年へ！五輪会場と
湾岸エリアを巡るツアー

時  5 月 24 日㈯・31 日㈯① 11 時～
12時 30 分② 13時～ 14時 30 分

場 コース＝和泉橋防災船着場→隅田川
→豊洲運河→東雲運河（有明地区・
豊洲地区・お台場地区）→築地市場
→隅田川→和泉橋防災船着場

対 小学４年生以上の方各便40名（申込順）
内 お台場や建設が進む豊洲市場など、
2020 年東京五輪に向けて開発され
ている湾岸エリアを巡るツアー。

費 大人 2,500 円／小学生 1,500 円
申  5 月 21 日㈬までにファクスまたは
Eメール（7面記入例参照／希望の
便、代表者の住所・年齢、参加者
全員の氏名・年齢も記入）で千代田
区観光協会（ 3556 － 0392
entry@kanko-chiyoda.jp）へ。

問 ☎ 3556 － 0391

５月は自動車税の納期です
　自動車税は、4月 1日現在の自動車
所有者（割賦販売の場合は使用者）に課
税されます。5月 1日に自動車税納税
通知書を発送しましたので、6月 2日
㈪までに金融機関、郵便局、指定のコ
ンビニエンスストアで納めてくださ
い。ペイジーマークの付いた ATM、
パソコン・携帯電話等からインター
ネットバンキング、モバイルバンキン
グのほか、クレジットカードでも納付
できます。
※ クレジットカードの利用期間は、6
月 2日㈪までで、対象は平成 26 年
度の自動車税納税通知書のみです。
※ 詳しくは、（都）主税局のホームページ 
（http://www.tax.metro.tokyo.
jp）をご覧ください。

問 自動車税コールセンター☎ 3525 －
4066

アフリカヘ毛布をおくる運動

生
活
ほ
っ
と
ラ
イ
ン
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千代田区・区内三消防署
合同水防訓練

時  5 月 21 日㈬ 9 時 30 分～ 11 時 30
分（当日直接会場へ）

場 北の丸公園第 3駐車場（北の丸公園
１）

内 台風や集中豪雨の季節を前に、区内
の消防署・消防団と合同で水防訓練
を実施。消防隊による救出救助訓練
や特殊消防自動車なども展示予定。
■消防団員募集
　区内消防団では、区民や事業所の社
員、大学生等の皆さんの力を必要とし
ています。入団希望者や興味のある方
は、最寄りの消防署へご相談ください。
問 防災・危機管理課☎ 5211 － 4187

山梨さくらんぼ狩り&ほうれん草摘み
星野リゾート・リゾナーレランチブッフェ

時  6 月 8 日㈰ 7時～ 19時（雨天決行）
場 山梨・窪田農園（食べ放題&お土産
付）→花パーク・フィオーレ小淵沢
（富士山一望スポットを自由散策）→
八ヶ岳・板山農園（サラダほうれん
草摘み取り体験）→星野リゾートリ
ゾナーレ（昼食）→道の駅こぶちさわ
（地元特産物のお買物）
定 区内在住・在勤者 40名（抽選）
費 小学生以上 8,300 円／ 2 歳～小学
生未満 7,800 円

申  5 月 16 日㈮までに電話で（公社）ゆと
りちよだ（☎ 3294 － 8558）へ。

和の心を知る会
～邦楽と室札～

時  6 月 1 日㈰① 13 時～ 14 時 30 分 
② 15 時～ 16時 30 分

場 偕香苑（紀尾井町2－1清水谷公園内）
定各回 15名（申込順）
内 三味線・篳

ひち
篥
りき
の演奏会と室

しつ
礼
らい
（祝い

の日に部屋を装飾する作法）の体験
会。

師 新内剛士さん（三味線）、三浦元則さ
ん（篳篥）、山本三千子さん（室礼講
師）

費 300 円
申  5 月 26日㈪までに電話・ファクスま 
たはEメール（記入例参照）で文化ス 
ポーツ課文化振興係（☎5211－3628 
3264－3988 bunkasupotsu 

@chiyoda.lg.jp）へ。

日本赤十字会員（社員） 
募集運動

 　日本赤十字社では、5 月 31 日㈯ま
で「赤十字会員（社員）募集運動」を行っ
ています。皆さんに納めていただいた
会費と寄付は、災害救援活動、医療、
社会事業などに使われます。
問区民生活課管理係15211 － 4181

ポートレイト・ポスター展示
時  5 月 18 日㈰～ 26 日㈪ 8 時～ 20
時（土曜 8時～ 17 時・日曜 9時～
17時／ 25日㈰休館）

場 区民ホール（区役所 1階）

内 ①池田晶紀ポートレイトプロジェク
ト＝池田晶紀さん（写真家）が撮影し
た区民のポートレイト（肖像）を展示。

　 ②御茶の水美術専門学校生の制作ポ
スターの投票＝「文化芸術の秋フェ
スティバル」のポスター案 7作品か
ら来場者に投票してもらう。

問 文化スポーツ課文化振興係☎ 5211
－ 3628

図書館の催し

千代田図書館
（区役所9・10階）

■�千代田図書館ミュージアム・セミ�
ナー「天下祭と山王さん～江戸っ�
子は、山車に絵巻に、木遣り唄～」展

時 ５月 22 日㈭ 14 時 30 分～ 16 時
（開場 14時）
場  特設イベントスペース（区役所 10
階）

定 20 名（申込順）
内 アーツ千代田 3331 で開催する山
王祭に関する展示（5月 25日㈰～
6月 22日㈰）を監修した講師を招
き、江戸から続く山王祭の歴史や
祭りにまつわる文化や人々の暮ら
しを紹介。

師 滝口正哉さん（東京都公文書館専
門員）

申  5 月 7 日㈬ 10 時から千代田区
立図書館のホームページ（区立
図書館の貸出券をお持ちの方の

み）・電話または直接千代田図書館
（区役所 10階☎ 5211 － 4289〈平
日 10 時～ 18 時〉 http://www.
library.chiyoda.tokyo.jp）へ。

2新グレートジャーニー
　人類大移動、日本列島へ
時  6 月 13 日㈮ 19 時～ 20 時 30 分
（受付 18時 30 分～）
場 地下１階コンベンションホール
（大ホール）
定 200 名（申込順）
内 人類が日本列島にやってきたと言
われる「北方ルート」「中央ルート」
「海上ルート」。7年間かけて、そ
の壮大な全ルートを旅した探検家
による日本人の軌跡をたどる講演
会。

師 関野吉晴さん（武蔵野美術大学教
授）

費  1,000 円
－12�いずれも－

申 電話またはEメール（記入例参照） 
で日比谷図書文化館（☎ 3502 －
3340 college@hibiyal〈エル〉. 
jp）へ。

日比谷図書文化館
（日比谷公園1－4）

１区民講座　音のサロン第 8回
　�「今、うわさの高音質ハイレゾ音楽
を楽しもう！」

時  6 月 11 日㈬ 18 時
30 分 ～ 20 時 15
分（受付 18時～）

場 ４階スタジオプラ
ス（小ホール）

定 60 名（申込順）
内  CD の音質を上回る高音質のハイ
レゾ音源。ライブ感溢

あふ

れる最高級
の音楽を、デジタルオーディオ機
器などで聴く方法を紹介。

師 角田郁雄さん（オーディオ評論家）＝
写真

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例

①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催　
　応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利用します。
■区以外
　応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。詳しくは、
主催者へお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※本文中に「託児サービス」の記載
があり希望する方は⑥⑦も記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側に
　も住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号も記入を。
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

個人情報について

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されてい
る場合の記入方法です。

※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥⑦も記入を。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されている場合
の記入方法です。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※費用の記載の無いものは原則無料
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

美術館・博物館等の催し　主に企画展・特別展を掲載しています。� ※印の施設は、月曜が祝日のとき開館し、翌火曜を休館します。　�

館　　名 催　し　物 会　　期 休館日 展�示�内�容�等 料　金 電　話

アーツ千代田 3331 ポコラート宣言 2014 ～5/18㈰ 5/13 絵画や彫刻、書、刺
しし
繍
ゅう
など、障害がある人の作品を中心に約 200 点を一堂に展示。

5/11・5/18 には子どもから大人まで参加出来るワークショップも開催（有料）。
800 円
※ 区内在住者
は無料

☎6803－2441

相田みつを美術館 特別企画「念ずれば花ひらく～坂
村真民と相田みつをの世界～」 ～6/8㈰ 月

（5/5は開館）
1970 年に出逢い、その後長い交流が続いた坂村真民と相田みつを。詩人とし
ての作風は異なるが、それぞれ独自の世界を持つ 2人のコラボレーション展。 800 円 ☎6212－3200

イタリア文化会館 キアラ・カセッリ写真展
Il giardino －庭園 5/10㈯～24㈯ 日 写真家としても活躍する女優カセッリの作品展。時の経過が自然や人々の生活にもた

らす変化への作家の感受性が表れた、植物・風景・女性像を写した作品約 60点を展示。 無料 ☎3264－6011

出 光 美 術 館 日本の美・発見Ⅸ　
日本絵画の魅惑（後期） 5/9㈮～6/8㈰ 月 代表的な作品を選

え
りすぐり、2部構成で展示。日本絵画

を見る自由さと楽しさを紹介。
1,000 円 ☎5777－8600

（ハローダイヤル）

大妻女子大学博物館 常設展
「大妻コタカの生涯と大妻教育」 ～平成27年1/31㈯ 日・月・火 日本人の暮らしに見られる知と美の紹介や、大妻コタカ

の生涯と大妻教育の歴史。 無料 ☎5275－5739

科 学 技 術 館 日本 IBM Try Science 実験教室 5/18㈰ 水 TryScience（http://www.tryscience.org/jp）のメニューから「探査機を宇宙に送ろ
う」「ゆかいなクラクション」「紙の橋をテストしてみましょう」等、2つ程度を実施。 720 円 ☎3212－8544

宮内庁三の丸尚蔵館 佳麗なる近代京焼－有栖川宮家伝
来、幹山伝七の逸品

前期 ＝～5/6（火・休）
後期＝5/10㈯～6/22㈰

月・金
（5/5は開館）

近代京焼を代表する製陶家、幹山伝七によって制作され
た、色鮮やかな和食器の数々を一堂に紹介。 無料 ☎5208－1063

国 立 劇 場 
伝 統 芸 能 情 報 館

企画展示 収蔵資料展「錦絵にみる
江戸から明治の芝居小屋の賑

にぎわ
い」

～5/26㈪ － 国立劇場所蔵の錦絵の中から、江戸時代～明治時代の歌舞伎
の熱気が伝わる芝居小屋の内外を描いた作品 50 点を展示。 無料 ☎3265－7061

国立演芸場展示室 演芸資料展「伝統芸能伝承者養成
研修－太神楽－」 ～7/21（月・祝） 5/22・26～

30
国立劇場は、伝統芸能を保存・育成するために広く一般から研修生を募
集し、伝承者の養成を行っており、今回は「太神楽」研修を取り上げる。 無料 ☎3265－7061

国 立 公 文 書 館 特別展
「高度成長の時代へ 1951－1972」～5/11㈰ － サンフランシスコ平和条約の調印に始まり沖縄県の本土復帰に至るまでに

作成された文書から、豊かさを求めて進んでいった高度成長の時代を描く。 無料 ☎3214－0621

JCII フ ォトサロン 薄井大還作品展「素王の人 十二代目
市川團十郎」－時空の愛 芸の伝承－ ～6/1㈰ 月

（祝日は開館）
31年の歳月をかけて追い続けた、十二代目市川團十郎の舞台写真や、次代の歌舞伎界を
担う息子に芸を伝承していく姿を捉えた作品約 70点（全作品モノクロ）を展示・紹介。 無料 ☎3261－0300

衆議院憲政記念館 企画展示「描かれた議事堂」展 ～6/29㈰ 5/31 日本の議会はこれまで、歴代の仮議事堂および現在の議事堂で開かれ、時代を映す象
徴として錦絵等に描かれてきた。今回は、当館所蔵の錦絵等に描かれた議事堂を紹介。 無料 ☎3581－1651

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（8）

私たちが民生委員・児童委員です
氏名・電話番号 担当区域

神
田
地
区

松
まつ い
井　和

かず よ
代

☎ 3293 － 9013
神田神保町一丁目（奇数のみ）

⻆
かどや
谷　幸

さちこ
子

☎ 3291 － 1514
神田神保町一丁目（偶数のみ）

仙
せんば
波　瑛

ようこ
子

☎ 3234 － 4639
一ツ橋二丁目、神田神保町二丁目（奇数のみ）

長
は せ が わ
谷川　美

み え
江

☎ 3264 － 8888
神田神保町二丁目（偶数のみ）、西神田二丁目1・
2・7・8

大
おおやま
山　惠

けいこ
子

☎ 3261 － 4844
神田神保町三丁目

角
かくた
田　光

みつまさ
正

☎ 3265 － 9600
西神田一～三丁目（二丁目 1・2・7・8を除く）

安
やすはら
原　勝

かつこ
子

☎ 3262 － 0716
三崎町一～三丁目

菱
ひしやま
山　志

し ま こ
摩子

☎ 3293 － 0215
猿楽町一・二丁目、神田駿河台一・二丁目・
四丁目 5

窪
くぼ た
田　憲

のりこ
子

☎ 3295 － 6480
神田錦町一・二丁目、神田小川町二丁目（奇数
のみ）

中
なかがわ
川　敦

あつこ
子

☎ 3291 － 2320
神田錦町三丁目、神田小川町三丁目（奇数のみ）

森
もりた
田　扶

ふ み こ
美子

☎ 3291 － 0086
神田小川町一～三丁目（偶数のみ）

佐
さとう
藤　健

けんいち
一

☎ 3252 － 2749

神田小川町一丁目（奇数のみ）、神田美土代町、
内神田一丁目 1番 1～4 号・2～4 番・12～15
番、神田司町二丁目

齋
さいとう
藤　光

こうじ
治

☎ 3256 － 5589
内神田一丁目1番5～9・12・14号・5～11番・
16～ 18 番、二・三丁目（19～ 21 を除く）

小
お だ じ ま
田島　眞

ま り こ
理子

☎ 3258 － 1034
神田駿河台三・四丁目（5 を除く）、神田淡路
町一・二丁目（奇数のみ）

山
やまだ
田　茂

しげこ
子

☎ 5296 － 2757
神田淡路町一・二丁目（偶数のみ）、神田須田町
一丁目1～4・6・8～15・17・19・21・23・25

浅
あさ が
賀　和

かずよ
世

☎ 3252 － 7371

内神田三丁目 19 ～ 21、神田多町二丁目、神
田須田町一丁目 5・7・16・18・20・22・24・
26～ 28・30・32～ 34、神田鍛冶町三丁目

村
むらた
田　和

かずみ
美

☎ 3256 － 0076
鍛冶町一・二丁目、神田紺屋町、神田北乗物町、
神田富山町、神田美倉町、神田西福田町

鈴
すずき
木　明

あきたか
孝

☎ 3253 － 9697
外神田一・三丁目 1・12・13・四丁目

前
まえかわ
川　正

ただし

☎ 090－7715－4339
外神田二・六丁目 1～ 3番 3・4・7・8号

新
あら い
井　美

み ち こ
智子

☎ 3831 － 3206
外神田三丁目 2～ 11・14 ～ 16、五・六丁目
3番 5・6号・4～16番

元
もとはし
橋　佳

か よ こ
世子

☎ 3862 － 8611
岩本町一・二丁目 5～ 12・18・19番 1・2号

尾
おば な
花　美

み え こ
恵子

☎ 3866 － 2907
岩本町二丁目 13～ 17・19 番（1・2号を除く）、
東神田一丁目 6～ 11・二丁目 1～ 7

髙
たかはし
橋　紀

き よ こ
代子

☎ 3866 － 2984
岩本町二丁目 1～ 4・三丁目、神田東紺屋町、
神田岩本町

佐
さとう
藤　淳

あつし
司

☎ 3252 － 9270
神田須田町二丁目、神田東松下町

酒
さかい
井　さつき

☎ 3862 － 3443
東神田一丁目 1～ 5・12 ～ 17、二丁目 8～ 10

服
はっとり
部　美

み ち よ
千代

☎ 3861 － 7566
東神田三丁目、神田佐久間町三・四丁目、　　
神田佐久間河岸 59～ 78・81 ～ 92

尾
おざ き
﨑　明

あきこ
子

☎ 3851 － 1754

神田和泉町、神田佐久間町一・二丁目、神田
平河町、神田松永町、神田花岡町、神田佐久
間河岸 45～ 56 他、神田練塀町、神田相生町

水
みずの
野　智

ち か こ
佳子

☎ 3259 － 2980
主任児童委員（＊）（神田地区担当）

佐
さとう
藤　祐

ゆうこ
子

☎ 3253 － 4819
主任児童委員（＊）（神田地区担当）

＊＝児童福祉に関することを専門的に担当。

氏名・電話番号 担当区域

麴
町
地
区

荻
おぎわら
原　弘

ひろき
樹

☎ 3581 － 4649

丸の内一～三丁目、大手町一・二丁目、内幸町
一・二丁目、有楽町一・二丁目、霞が関一～三
丁目、永田町一・二丁目、隼町、日比谷公園

篠
しのだ
田　晴

はるひさ
久

☎ 3261 － 6618
平河町一・二丁目

綿
わたびき
引　和

かずみ
美

☎ 3262 － 2651
麴町一～三丁目

渡
わたなべ
邉　るみ
☎ 3261 － 6544

麴町四～六丁目、紀尾井町

髙
たかはし
橋　正

まさと
人

☎ 3262 － 2938
一番町 1～ 7・9・11・13・15・17・19・21・ 
23・25・27・29・31

遠
えんどう
藤　祐

ゆうこ
子

☎ 3237 － 8595
一番町 8・10・12・14・16・18・20・22

小
おだ か
髙　敏

としみつ
光

☎ 3261 － 5694
二番町

大
おおくら
倉　英

え り こ
理子

☎ 3264 － 0598
三番町 1～3・5・6・8・10・26・28・30

上
うえむら
村　友

ともこ
子

☎ 3221 － 8589
三番町 7･9･12･14・16・18・20・22・24

欠　員 四番町
※福祉総務課厚生係にお問い合わせください。

横
よこやま
山　義

よしふみ
文

☎ 3222 － 0027
五番町

元
げんだ
田　順

じゅんこ
子

☎ 3261 － 0080
六番町

中
なかむら
村　茂

しげる

☎ 3263 － 6036

皇居外苑、千代田、北の丸公園、九段南一丁目
1～ 6、九段北一丁目1～ 7・11～ 15、
一ツ橋一丁目

鰐
わにかわ
川　裕

ひろえ
枝

☎ 3237 － 8825
九段南二丁目、九段北二丁目

赤
あかぎ
城　正

まさあき
晃

☎ 3261 － 3920
九段南三丁目、九段北三丁目

櫻
さくらい
井　紀

のりこ
子

☎ 3261 － 3507
九段南四丁目、九段北四丁目

井
いせき
関　房

ふさえ
枝

☎ 3261 － 9536
富士見一丁目

鏑
かぶらぎ
木　喜

き よ こ
代子

☎ 3261 － 0388
富士見二丁目 1～ 8

若
わかつき
月　曠

ひろよし
義

☎ 3261 － 5034
富士見二丁目 9～ 17

吉
よしざわ
澤　文

ふみこ
子

☎ 3261 － 2897
九段北一丁目 8～10、飯田橋一・二丁目

市
いちかわ
川　虎

とらのすけ
之助

☎ 3263 － 3651
飯田橋三・四丁目

宮
みやた
田　京

きょうこ
子

☎ 3230 － 0820
主任児童委員（＊）（麴町地区担当）

坂
さかぐち
口　純

じゅんこ
子

☎ 3265 － 8604
主任児童委員（＊）（麴町地区担当）

▼各地区の民生委員・児童委員（H26.5.5 現在）

時  場内区は、民生委
員・児童委員活動
強化週間に合わせ、
区民ホールや出張
所で相談コーナー
を開設＝右表。

問  福祉総務課厚生係
☎ 5211 － 4211

と　き 会　場
5 月 12 日㈪ 区民ホール（区役所 1階）

 13 日㈫ 麴町出張所（麴町 2―8）
富士見出張所（富士見 1－ 6－ 7）

 14 日㈬ 神保町出張所（神田神保町 2－ 40）
神田公園出張所（神田司町 2－ 2）

 15 日㈭ 万世橋出張所（外神田 1－ 1－ 11）
和泉橋出張所（神田佐久間町 1－ 11）

※いずれも 10時～ 15時

民生委員・児童委員
活動強化週間

5月12日～18日

イメージキャラクター［ミンジー］
▲民生委員・児童委員

私たちが民生委員・児童委員です


