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主な内容

千
ち

代
よ

田
だ

区
く

いじめ相
そ う

談
だ ん

ホットライン ☎3264－4397 子
こ

どもから保
ほ

護
ご

者
しゃ

の方
かた

まで、
いじめの相

そう
談
だん

を受
う

け付
つ

けています。

いじめの未然防止と早期発見を保護者の方へ

子どもたちからのサイン  チェックリストで確認を！
　皆さんの周りで、下記の項目に該当する子どもはいませんか。

➡

 

区
・
学
校
・
保
護
者
や
地
域
の
役
割
は
２
面
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

・�不特定多数の人から絶え間なく誹
ひ ぼ う

謗中傷が行われ、被害が短期

間で極めて深刻なものになる。

・�匿名性から簡単に誹謗中傷が行われるため、誰も

が被害者にも加害者にもなる。

・�インターネット上に掲載された個人情報や画像

は悪用されやすく、回収することが困難であ

る。

・�保護者や教師など、身近な大人が子どもの携

帯電話等の利用状況を把握することが難しい。

「ネットいじめ」の特徴

チェックリスト
□　学校での出来事や友達の話をしたがらない
□　元気が無い、または無理に明るくしようとふるまっている
□　登校時に体の不調を訴える
□　�携帯電話・スマートフォンやメールの着信音におびえている
□　�不安げに携帯電話・スマートフォンをいじったり、メールの着信や

掲示板を常にチェックしている
□　�親の前でメールチェック等の操作が少なくなった
□　どのような使い方をしているかを聞いても話さない
□　�携帯電話やスマートフォンを見たあとに、表情が暗くなったり疲れ

ている

ルールづくりのポイント
 その 1　時間制限を作る。
 その 2　�いつでも保護者が携帯電話やスマートフォン等を確認できる

ようにする。また、パスワードを勝手に変えないようにする。
 その 3　�個人情報を載せたり、人を傷つけるような発言をさせない。
 その 4　不確かな情報は流さないようにする。
 その 5　決めたルールを見える場所に貼っておく。

保護者の方がネット・リテラシー（インターネットが持つ性質を理解し、
賢く安全に使いこなす能力）の知識をつけることも大事です。

☆広報千代田は新聞折込で配布しています。購読していない区民･区内事業者の皆さんには郵送します｡  問合せ  広報広聴課☎5211－4175☆

24時
じ か ん

間365日
にち

対
たい

応
おう

ネットいじめ　気付いてください
子どもたちからの
「いじめ」は絶対に許されるものではありません。
しかし近年、携帯電話やスマートフォン等のインターネッ
ト上のやりとりからいじめに発展する「ネットいじめ」が
増えています。
身近な保護者や地域の大人がネットいじめの特徴を知り、
子どもを見守り、声をかけてあげることで、いじめの未
然防止やいじめに苦しむ子どもを救うことに繋がります。

 問合せ  指導課☎ 5211 － 4286

　子どもたちの携帯電話やスマートフォン等の利用について、携帯電
話にフィルタリングの設定や利用時間、金額の使用制限、他人を傷つ
けない等、家庭でのルールづくりに取り組んでください。

スマートフォンなど
で使える無料通信ア

プリで、特定の児

童・生徒を中傷する画像や文面を作成し、仲間うちで閲覧

した。

SNS サイト内で児童
・生徒間で作ったグループに１人だけ

残し、新しいグループを立ち上げた（仲間外れにする）。

メッセージを読んで
すぐに返信しないと「既読無視」といわ

れ、仲間外れにされた。

「ネットいじめ」の事例

家庭のルールで未然防止と早期発見を！
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動
物
愛
護
週
間
は
、
命
あ
る
動
物

の
愛
護
と
適
正
な
飼
育
に
つ
い
て
の

関
心
と
理
解
を
深
め
る
た
め
に「
動

物
の
愛
護
及
び
管
理
に
関
す
る
法

律
」に
基
づ
い
て
設
け
ら
れ
た
も
の

で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
飼
っ
て
い
る
動
物

や
身
近
に
い
る
動
物
た
ち
と
の
関

わ
り
に
つ
い
て
、
も
う
一
度
考
え
ま

し
ょ
う
。

問
合
せ　
地
域
保
健
課
地
域
保
健
係

�

☎
５
２
１
１

－

８
１
６
４

飼
い
主
の
方
へ

動
物
は
正
し
く
終
生
飼
養

　
飼
い
主
は
、
動
物
を
飼
育
す
る
う

え
で
、
そ
の
習
性
や
生
理
を
よ
く
理

解
し
、
愛
情
を
も
っ
て
終
生
飼
養
す

る
責
任
が
あ
り
ま
す
。

不
妊
・
去
勢
手
術
を

　
繁
殖
を
望
ま
な
い
場
合
は
不
妊
・

去
勢
手
術
を
実
施
し
ま
し
ょ
う
。
性

格
ほ
か
、
生
殖
器
系
の
病
気
の
予
防

に
も
な
り
ま
す
。

身
元
の
表
示
を

　
迷
子
に
な
り
飼
い
主
の
も
と
に
戻

る
こ
と
が
で
き
な
い
動
物
は
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。
飼
い
主
の
責
任
の
所

在
を
明
ら
か
に
し
、
迷
子
の
と
き
に

捜
し
や
す
く
す
る
た
め
に
も
、
犬
に

は
鑑
札
と
注
射
済
票
を
着
け
、
猫
や

そ
の
他
の
動
物
に
は
名
札
等
を
つ
け

ま
し
ょ
う
。

犬
を
飼
っ
て
い
る
方
へ

犬
の
し
つ
け
を

　
し
つ
け
は
、
人
間
と
犬
が
同
じ
社

会
の
中
で
う
ま
く
暮
ら
し
て
い
く
た

め
に
不
可
欠
な
も
の
で
す
。
ト
イ
レ

を
家
の
中
で
で
き
る
よ
う
に
し
つ
け

を
す
る
こ
と
は
、
大
規
模
災
害
発
生

の
際
に
も
大
切
で
す
。

広　告

1�

動
物
愛
護
セ
レ
モ
ニ
ー
・
パ
ネ
ル

展
示
等

と�

き　
９
月
23
日（
火
・
祝
）11
時
～

16
時（
当
日
直
接
会
場
へ
）

会�

場　
上
野
恩
賜
公
園
内
噴
水
池
前

広
場
・
上
野
動
物
園（
台
東
区
上

野
公
園
）

2
動
物
愛
護
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

と�

き　
９
月
23
日（
火
・
祝
）12
時
～

16
時
30
分

会�

場　
東
京
国
立
博
物
館
平
成
館
大

講
堂（
台
東
区
上
野
公
園
）

定�

員　
390
人（
申
込
順
）

内�

容　
高
齢
者
と
ペ
ッ
ト
の
関
わ
り

や
ペ
ッ
ト
ト
ラ
ブ
ル
に
関
す
る
法

律
に
つ
い
て
の
講
演
等
。

申�

込
み　
９
月
22
日
㈪
正
午
ま
で
に

電
話
で（
公
社
）日
本
動
物
福
祉
協
会

（
☎
５
７
４
０

－

８
８
５
６
）へ
。

�

飼
い
犬
の
登
録
・
注
射
済

票
の
交
付
を

　
生
後
91
日
以
上
の
犬
は
、
必
ず
生

涯
に
１
回
の
登
録
と
、
毎
年
１
回
の

狂
犬
病
予
防
注
射
を
受
け
な
け
れ
ば

な
り
ま
せ
ん
。

1
飼
い
犬
の
登
録

　
犬
を
飼
っ
た
時
は
登
録
申
請
し
、

鑑
札
の
交
付
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

鑑
札
を
紛
失
し
た
時
は
再
交
付
申
請

を
し
て
く
だ
さ
い
。

2�

狂
犬
病
予
防
注
射
済
票
の
交
付
申

請
　
今
年
の
３
月
２
日
以
降
に
狂
犬
病

予
防
注
射
を
受
け
、
注
射
済
票
が
未

交
付
の
方
は
窓
口
で
申
請
し
て
く
だ

さ
い
。

　
動
物
病
院
等
で
狂
犬
病
予
防
注
射

を
受
け
た
と
き
に
発
行
さ
れ
た「
注

射
済
証
明
書
」の
写
し
を
窓
口
に
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

－

1�

2
い
ず
れ
も

－

受�

付
窓
口　
千
代
田
保
健
所（
九
段

北
1

－

2

－

14
）、
各
出
張
所
、

総
合
窓
口
課（
区
役
所
2
階
）

手�

数
料　
飼
い
犬
の
登
録（
鑑
札
交

付
）＝
3
千
円
・
鑑
札
の
再
交
付

＝
1
千
600
円
／
狂
犬
病
予
防
注
射

済
票
交
付
550
円

�

散
歩
は
ル
ー
ル
を
守
っ
て

　
フ
ン
の
始
末
を
し
な
い
、
犬
に

リ
ー
ド
を
つ
け
な
い
な
ど
、
散
歩
中

の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
く
寄
せ
ら
れ
て
い

ま
す
。

散
歩
の
ル
ー
ル

・
リ
ー
ド
で
き
ち
ん
と
つ
な
ぐ　
　

・
オ
シ
ッ
コ
は
す
ぐ
に
水
で
流
す　

・
フ
ン
は
家
ま
で
持
ち
帰
る

猫
を
飼
っ
て
い
る
方
へ

飼
育
は
屋
内
で

　
現
在
の
交
通
・
住
宅
事
情
を
考
え

る
と
、
都
会
で
飼
う
場
合
は
、
屋
内

で
の
飼
育
が
望
ま
し
い
と
言
え
ま

す
。

屋
内
飼
育
の
コ
ツ

・�

上
下
運
動
が
で
き
る
工
夫
を
す
る

・�

専
用
の
ト
イ
レ
・
爪
研
ぎ
な
ど
を

用
意
す
る

・�

不
妊
・
去
勢
手
術
を
す
る

飼
い
主
の
い
な
い
猫

に
つ
い
て

　
区
は
、
区
内
に
生
息
す
る
飼
い
主

の
い
な
い
猫
の
不
妊
・
去
勢
手
術
費

を
助
成
し
て
い
ま
す
。
猫
の
不
必
要

な
繁
殖
を
抑
え
、
不
幸
な
猫
を
増
や

さ
な
い
こ
と
を
目
的
と
し
た
こ
の
事

業
に
賛
同
し
、
ご
協
力
い
た
だ
け
る

「
飼
い
主
の
い
な
い
猫
普
及
員
」を
募

集
し
て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い

合
せ
く
だ
さ
い
。

い
じ
め
防
止
基
本
方
針
を
策
定

☆9月15日（月・祝）「敬老の日」・23日（火・祝）「秋分の日」もごみ収集・資源回収を行います。当日の朝、決められた時間までにお出しください。　問合せ  千代田清掃事務所 13251－0566☆

広　告

　
学
校
が
い
じ
め
防
止
に
取
り
組
む

責
務
を
定
め
た「
い
じ
め
防
止
対
策

推
進
法
」が
施
行（
平
成
25
年
9
月
）

さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
区
は

「
千
代
田
区
い
じ
め
防
止
等
の
た
め

の
基
本
方
針
」を
策
定（
平
成
26
年
4

月
）し
ま
し
た
。

区
の
役
割

・�

心
の
教
育
を
重
視
し
た
学
校
づ
く

り
・
い
じ
め
を
許
さ
な
い
学
校
づ
く
り

・
早
期
発
見
と
適
格
な
指
導

・�

教
員
の
指
導
力
の
向
上
と
組
織
的

対
応

・�

家
庭
・
地
域
社
会
・
関
係
諸
機
関

と
の
連
携
等

学
校
の
役
割

・�

学
校
い
じ
め
防
止
基
本
方
針
の
策

定（
各
学
校
の
い
じ
め
防
止
基
本

方
針
は
、
各
学
校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
）

・�

い
じ
め
の
防
止
等
の
対
策
の
た
め

の
組
織
等
の
設
置

・�

学
校
に
お
け
る
い
じ
め
防
止
等
に

関
す
る
取
り
組
み

保
護
者
や
地
域
の
役
割

・�
子
ど
も
と
過
ご
す
時
間
を
大
切
に

し
、
悩
み
を
聞
く
な
ど
十
分
な
会

話
に
努
め
る

・�

保
護
者
同
士
の
情
報
交
換

・�

登
下
校
の
見
守
り
な
ど
、
子
ど
も

た
ち
が
安
心
し
て
過
ご
す
こ
と
が

で
き
る
環
境
づ
く
り

・�

い
じ
め
の
兆
候
等
を
感
じ
た
と
き

は
、
そ
の
場
で
注
意
す
る
と
と
も

に
、
関
係
者
へ
情
報
提
供

問
合
せ　
指
導
課

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
８
６

千代田区教育委員会

区　長

①発生報告

教　育　長

区教委として
の調査

再発防
止策の
策定

③指導・支援

⑨再発防止策の実施

②発生報告

⑦調査報告⑥調査報告 再調査結果等
報告

⑧調査結果を踏まえた
　対応・再発防止策
　の措置

再調査を指示

再調査結果報告

区立学校における重大事態発生時の対応

「重大事態」とは、子どもの生命、心身または財産に重大な被害が生じた疑いのある事態、子どもが 30日
以上長期間、学校を欠席することを余儀なくされている事案の事です。

区
長
部
局

議　

会

区立学校

校　長

健全育成サポート
チーム 

いじめ防止対策推進法第28条

いじめを受けた
子どもと保護者

いじめた子ども
と保護者

情
報
提
供

指
導

④
調
査
指
示

⑤
結
果
報
告

動
物
愛
護
週
間

動
物
は
責
任
と
愛
情
を
も
っ
て
終し

ゅ
う
せ
い生
飼
い
ま
し
ょ
う

９
月
20
日
㈯
〜
26
日
㈮

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ク
ル
実
証
実
験

無
料
で
乗
車
体
験
で
き
ま
す

－

1�

2
い
ず
れ
も

－

　
詳
し
く
は
、
（都）
福
祉
保
健
局
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ（http://w

w
w
.

fukushihoken.m
etro.

tokyo.jp

）を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問�
合
せ　
（都）
福
祉
保
健
局
環
境
保
健

衛
生
課�

☎
５
３
２
０

－

４
４
１
２

弁護士による無料法律相談会
日時：平成２６年９月２０日(土)

午前１０時～午後４時 

相談時間…１人１時間 

場所：ソフィア法律事務所 

 千代田区紀尾井町３番１９号 

紀尾井町コートビル７階 

TEL 03(3262)0770 FAX 03(3262)0886

《ご予約》９月１６日(火)までに、お電話でご予約下さい。

◆お気軽にご相談下さい◆ 

詳細は事務所ホームページをご覧下さい→http://www.sofialaw.jp

後見 不動産 企業法務 債権回収 労働 契約

新宿通り

赤坂見附駅

←四谷駅
麹町駅

遺言・相続

紀尾井町交差点

永田町駅

ﾎﾃﾙ
ﾆｭー ｵー ﾀﾆ 文藝春秋

ﾙﾎ゚ ﾙー麹町
紀尾井町
ガーデンタワー

ｿﾌｨｱ法律事務所

1 面のつづき

動物愛護ふれあい
フェスティバル

「宣誓！無責任飼い主
０
ゼ ロ

宣言」

と�

き　
９
月
30
日
㈫
ま
で
の
10
時

～
17
時（
平
日
）

会�

場　
区
役
所
前
駐
輪
場

内�

容　
区
が
10
月
１
日
㈬（
予
定
）

か
ら
実
施
す
る「
千
代
田
区
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
サ
イ
ク
ル
事
業
実

証
実
験
」で
使
用
す
る
自
転
車

（
電
動
ア
シ
ス
ト
付
き
）の
無
料

乗
車
体
験
を
実
施
。

問�

合
せ　
環
境
・
温
暖
化
対
策
課

エ
ネ
ル
ギ
ー
対
策
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
５
６
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健 

康 

通 

信

９
月
は
食
生
活
改
善
普
及
運
動
月
間

～
副
菜
を
も
う
１
つ
！
野
菜
の
摂
取
量
を
増
や
し
ま
し
ょ
う
～

　
「
食
」は
、
健
康
の
基
本
で
す
。

生
活
習
慣
病
を
予
防
し
、
健
康
寿

命
を
伸
ば
す
た
め
に
は
食
生
活
の

改
善
は
重
要
で
す
。

　
「
健
康
日
本
21（
第
二
次
）」で
は

野
菜
を
１
日
350ｇ
以
上
と
る
こ
と

を
目
標
と
し
て
い
ま
す
。
平
成
24

年
度
の
国
民
健
康
・
栄
養
調
査
の

結
果
で
は
、
ど
の
年
代
で
も
1
日

350ｇ
に
達
し
て
い
ま
せ
ん
。

　
成
人
の
摂
取
量
の
平
均
値
は
、

275ｇ
で
す
。
1
日
あ
と
70ｇ
の
野

菜
料
理
を
食
べ
る
こ
と
、
朝
食
を
し
っ
か
り

食
べ
る
こ
と
で
健
康
寿
命
を
伸
ば
し
ま
し
ょ

う
。

■
１
日
350ｇ
の
野
菜
の
量

①�

１
日
３
食
、
副
菜
を
５
つ
分
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

②�

１
回
の
食
事
で
は
120ｇ
を
目
指
し
ま
し
ょ

う
。

③�

外
食
で
は
、
定
食
や
野
菜
の
サ
イ
ド
メ

ニ
ュ
ー
を
１
品
つ
け
ま
し
ょ
う
。

■
区
の
食
育

　
「
ち
よ
だ
食
育
ガ
イ
ド
」千
代
田
区
食
育

推
進
計
画（
第
２
次
）で
は「
食
べ
る

量
や
栄
養
に
つ
い
て
考
え
る
小
・

中
学
生
の
割
合
を
増
や
す
。
50
％

→
75
％
」を
重
点
目
標
に
し
て
い
ま

す
。

　
「
食
事
バ
ラ
ン
ス
ガ
イ
ド
」（
＝
下

図
＝
）を
活
用
し
て
主
食
・
主
菜
・

副
菜
を
そ
ろ
え
、
食
べ
る
量
や
栄

養
の
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
心

が
け
ま
し
ょ
う
。

問�

合
せ　
健
康
推
進
課
食
育
推
進

主
査
・
栄
養
相
談
主
査

�

☎
５
２
１
１

－

８
１
７
７

と�

き　
９
月
16
日
㈫
～
24
日
㈬
９
時

～
17
時（
16
日
は
13
時
～
・
24
日

は
15
時
ま
で
）

会�

場　
区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
１
階
）

内�

容　
犯
罪
や
非
行
の
な
い
明
る
い

社
会
を
目
指
す「
社
会
を
明
る
く

す
る
運
動
」を
テ
ー
マ
に
、
区
内

消
費
者
だ
よ
り

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
表
示
さ
れ
た
広
告
が

き
っ
か
け
の
消
費
者
ト
ラ
ブ
ル
が

急
増
し
て
い
ま
す
。

■
Ｓ
Ｎ
Ｓ（
ソ
ー
シ
ャ
ル
・
ネ
ッ

ト
ワ
ー
キ
ン
グ
・
サ
ー
ビ
ス
）と

は
？

　
ネ
ッ
ト
上
で
友
人
・
知
人
と
つ

な
が
り
、
交
流
で
き
る
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
型
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
。

事
例
１　
人
材
募
集
と
思
っ
た

ら
、
高
額
な
研
修
の
勧
誘
だ
っ
た

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
で「
人
材
募
集
中
」と
い

う
広
告
を
見
つ
け
面
接
を
受
け
合

格
と
な
っ
た
が「
社
員
に
な
る
に

は
研
修（
参
加
費
40
万
円
自
己
負

担
）を
受
け
る
必
要
が
あ
る
と
言

わ
れ
支
払
っ
た
。

事
例
２　
ネ
ッ
ト
で
し
わ
取
り
ク

リ
ー
ム
の
サ
ン
プ
ル
を
申
し
込
ん

だ
が
定
期
購
入
に
な
っ
て
い
た

　
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
で
し
わ
取
り
ク

リ
ー
ム
の
サ
ン
プ
ル
を
400
円
で
購

入
し
た
。
そ
の
後
、
ク
レ
ジ
ッ
ト

カ
ー
ド
の
明
細
書
に
、
サ
ン
プ
ル

の
注
文
日
以
外
の
別
の
日
の
利

用
と
し
て
２
万
円
請
求
さ
れ
て
い

た
。

事
例
３　
占
い
サ
イ
ト
に
夢
中
に

な
り
多
額
の
利
用
料
を
支
払
う
こ

と
と
な
っ
た

　
仕
事
や
家
庭
で
の
悩
み
が
あ

り
、
最
初
の
２
時
間
は
鑑
定
無
料

と
い
う
こ
と
で
気
軽
に
始
め
た
が

す
っ
か
り
こ
の
サ
イ
ト
に
夢
中
に

な
っ
た
。
気
が
付
く
と
200
万
円
も

支
払
う
こ
と
と
な
っ
た
。

ア
ド
バ
イ
ス

　
「
大
手
Ｓ
Ｎ
Ｓ
に
表
示
さ
れ
る

広
告
は
安
心
」と
い
っ
た
思
い
込

み
を
し
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

広
告
経
由
の
通
販
サ
イ
ト
を
利

用
す
る
際
は
注
意
が
必
要
で
す
。

問
合
せ　
消
費
生
活
セ
ン
タ
ー

�
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Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
広
告
に
ご
注
意©千代田区2010

消費生活センター
イメージキャラクター
「キッくん」

広　告
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  500  200  

労働・社会保険無料街頭相談会
日時：平成26年10月2日(木)  10:00～16:00
場所：東京メトロ　有楽町駅コンコース
どなたでも無料で、ご利用いただけます！
主催：東京都社会保険労務士会　千代田統括支部
お問合せ：03－3288－0354

〈相談項目〉
・老齢、障害年金
・労務問題（サービス
残業、解雇など）
・失業給付
・労災事故・安全問題

言語聴覚の日 講演会

当事者が体験を語る
『いまを生きる』Ⅴ
「苦しい日々もあったけれど今、生きていてよかった」
そう言える方々の今を、ご本人と担当言語聴覚士がお伝えします。

2014年 9月14日（日）
午前10時～午後4時（予定）（9時30分より受付開始）

日本歯科大学生命歯学部 富士見ホール
千代田区富士見1－9－20（ＪＲ・地下鉄飯田橋駅より徒歩約6分

午前10時 ～12時30分
相談コーナーにて、
言語聴覚士がご相談に
応じます。

午後1時30分 ～ 4時（予定）　講演会

東京都言語聴覚士会事務局　http://www.st-toshikai.org / st-toshikai@mail.goo.ne.jp

参加費無料

東京都言語聴覚士会主催

会 場

申し込み

当日参加も可能

も診察（ ）

防衛省

と�

き　
9
月
12
日
㈮
ま
で
の
8
時
30

分
～
20
時（
土
・
日
は
17
時
ま
で
）

会�

場　
区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
1
階
）

問�

合
せ　
国
際
平
和
・
男
女
平
等
人

権
課�

☎
５
２
１
１

－

４
１
６
５

■�

Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
の

展
示

　
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
は
、

ど
ん
な
活
動
を
し
て
い
る
の
か
、
ど

ん
な
場
所
で
活
動
し
て
い
る
の
か
等

を
紹
介
。
興
味
を
お
持
ち
の
方
は
是

非
、
ご
覧
に
な
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

■
ち
よ
だ
地
球
市
民
ツ
ア
ー
の
展
示

　
区
が
実
施
し
て
い
る
国
際
協
力
体

験
事
業「
ち
よ
だ
地
球
市
民
ツ
ア
ー
」

の
紹
介
を
し
ま
す
。
こ
の
事
業
は
、

区
内
の
青
少
年
を
海
外
の
国
際
協
力

活
動
現
場
に
派
遣
し
、
現
地
の
人
々

や
協
力
活
動
に
携
わ
る
人
々
と
の
交

流
を
行
う
も
の
で
す
。
環
境・貧
困・

平
和
・
人
権
等
、
人
類
が
抱
え
て
い

る
共
通
の
課
題
に
対
し
、
主
体
的
に

考
え
、
積
極
的
に
行
動
し
て
い
け
る

人
材
の
育
成
を
図
る
な
ど
を
目
的
と

し
て
実
施
し
て
い
ま
す
。

国
際
協
力
活
動
と
ち
よ
だ
地
球
市
民
ツ
ア
ー
展
示
会

〜
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
写
真
展
〜

■
ち
よ
だ
地
球
市
民
ツ
ア
ー
相
談
会

と
き　
9
月
10
日
㈬
15
時
～
18
時

会
場　
区
民
ホ
ー
ル（
区
役
所
1
階
）

「社会を明るくする運動」
標語・ポスターコンテスト

入選作品の展示

小
・
中
学
生
か
ら
応
募
の
あ
っ
た

標
語
・
ポ
ス
タ
ー
コ
ン
テ
ス
ト
の

入
選
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

問
合
せ　
福
祉
総
務
課
厚
生
係

�

☎
５
２
１
１

－

４
２
１
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▲民族舞踊で交流する派遣団員

昨
年
度
の
推
進
委
員
会

委
員
長
賞



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（4）

内�容　千代田区男女共同参画センターM
ミ
I
ュ
W
ウ
は、女性と男性が共に等しく責任

を担いながら、互いの個性や能力、感性を発揮し合って新しいライフスタイル
（男女共同参画社会）を創り出していく活動拠点施設です。
開�館時間 月～金曜 9 時～ 21 時／土曜 9 時～ 17 時（祝日・年末年始は除く）
問�合せ　MIW☎ 5211 － 8845
■MIWの意味
　「M」はMan（男性）、「I」は Intercommunication（情報や意見の交換）、「W」
はWoman（女性）を意味します。男性と女性の間では「I」と「愛」（自分らしさと思
いやり）を持ち、対等な関係を創造してほしいとの願いが込められています。

「 Let’s　男尊女尊！」男女共同参画社会を目指して
―男女共同参画センターMIW―

10月3日㈮・4日㈯　第2回MIW 祭り「もっと話そう！わたしらしく　あなたらしく　生きるために」
■展示「MIW登録団体の活動紹介」
と�き　10 月 3 日 ㈮ 9 時 ～ 21 時・4
日㈯ 9時～ 17時

内�容　パネルでMIW登録団体（20 団
体が参加）の活動内容を紹介。各パ
ネルの中から答えを見つける「クイ
ズラリー（景品付き）」も併せて実施。
■各種イベント
内�容　MIW祭り実行委員会やMIW
登録団体が企画したイベントを開催

内�容　男女共同参画センターMIW設
立（10 月 1 日）に合わせ、第 2 回
MIW祭りを実施。MIW登録団体
とMIWが相互に協力しながら、そ
れぞれの活動の発表や交流を深める
場として開催。当日直接会場へ。

　 　また、男女共同参画にちなんだ
「みゅうじろうパン」をさくらベー
カリー（区役所 1階）で販売。

■MIWの機能
　情報・相談・学習・交流・支援の 5つの機能があります。「Let’s 男尊女尊」
のキャッチフレーズのもと、各種事業を展開し、利用者の活動を支援しています。
情�報　区のホームページや広報千代田等で、男女共同参画社会に関する情報を提供
相�談　面接・電話による相談の受付。同じ悩みや問題を抱えている人同士で問題
解決の力を身につけることを支援する「グループワーク」も実施

学�習　講演会や講座を開催し、男女平等意識の普及啓発を促進
交流　情報交換や交流の場を提供
支�援　ミーティングや資料作成の場、資料の一時保管の場を提供

※なくなり次第終了。
－いずれも－

会�場　区民ホール（区役所 1 階）／
MIW（区役所 10階）

申�込み　斎藤美奈子さんの講演会は
電話・ファクスまたは Eメール（12
面記入例参照）でMIW（☎ 5211 －
8845 5211 － 8846 miw@
city.chiyoda.tokyo.jp）へ。

＝下表。詳しくは、MIWのホーム 
ページ（http://www.city.chiyoda. 
lg.jp）をご覧になるか、お問い合わ
せください。
費�用　一部有料（材料費）
■図書リサイクルコーナー
内�容　MIW登録団体提供の図書や、
MIW情報ライブラリーで保存期間
切れの雑紙や図書をリサイクルする
コーナーを設置。

MIW 連続講座「“これからが人生本番！”に 
したい人のキャリア・デザイン講座」

と　き テーマ・講師

① 10月 8 日㈬
これからの時代を見据えたキャリアデザイン
講師：福沢恵子さん（昭和女子大学グローバルビジネス学部特命
教授）

②  15 日㈬ 恋愛×結婚論－DVに陥らないためのチェックリスト
講師：伊田広行さん（立命館大学非常勤講師）　

③  22 日㈬ 信頼を深めるコミュニケーション力を磨く
講師：島谷美奈子さん（パーソナルライフデザイナー）　

④  29 日㈬
お金のプロに聞く生涯賃金の話―私のファイナンシャルプラン
ニング
講師：大竹のり子さん（㈱エフピーウーマン代表取締役）

⑤ 11月 6 日㈭ ピンチはチャンス―経験者の体験を聞く
ゲスト：キャリアの先輩 3 人（男女）

⑥  12 日㈬ しゃべり場－ 10年後の目標を語り合うオフ会
ファシリテーター：MIWスタッフ

※いずれも 18時 30 分～ 20時 30 分
※①～⑤は区役所 4階会議室、⑥は男女共同参画センターMIW（区役所 10階）

定�員　40名（申込順／全 6回参加できと�き・会場　下表のとおり

区民ホール（区役所 1 階）
MIW（区役所 10 階）

ステージ ブース

10 月
3日㈮

12時～ 13時 30 分
オープニング＆ゴスペルコンサート
「みんなで歌おう　わたしらしく　あなたらし
く」（ディーヴァス）

10時～ 12時
ビデオ編集教室「パソ
コンでビデオを編集」
10時～ 16時 30 分
会員制作ビデオ放映
（千代田アマ・ビデオ
クラブ）

10時～ 15時 30 分
「癒しのアロマ・ハンドマッ
サージ」（ななかまど）
※有料（材料費 200 円）

10時～ 12時
ミニワークショップ
「折
おり
形
がた
って何？」

10時～ 15時 30 分
クイズ「千代田区ゆ
かりの女性たち」
（千代田区女性史
サークル）
14時～ 16時
「こんなに違う“ペッ
トボトルのお茶”と
“急須のお茶”」（家庭
栄養研究会）

17時 30 分～ 20時 30 分
ビデオ上映＆トーク「みんなでビデ
オを鑑賞しよう」（グループふだん
ぎの幸せ）

14時～ 16時
講演「高齢期の住まいは多様です―あなたはど
の住まいを選びますか」（（一社）東京建築士会女
性委員会バリアフリー部会）

18時 30 分～ 20時
講演「ゆりかごから墓場まで、地域で楽しく生
きる」（ちよだ女性団体等連絡会）
講師：黒岩秩子さん（（社福）桐鈴会理事長）

14時～ 16時
「チクチク縫いながら、
おしゃべりしましょ」
（キララ・ソーイング）

10時～ 17時
コーチングお試しセッショ
ン「自分発見～自分らし
さって何？」（Smile研究会）

4日㈯

11時 30 分～ 13時
大人のおはなし会「ココロが風

か
邪
ぜ
をひいたとき」

（神保町応援隊）

10時～ 13時
コーチングお試しセッション「自分発見～自分らしさって何？」（Smile 研
究会）
相談会「仕事の悩みはありませんか」（九段労務研究会）
クイズ「千代田区ゆかりの女性たち」（千代田区女性史サークル）
会員制作ビデオ放映（千代田アマ・ビデオクラブ）

9時 30分～ 11時 30 分
介護なんでも相談会「知って慌て
ず、知って得する介護保険制度
ABC」（ホームヘルパー全国連絡会）

13時 30 分～ 14時 45 分
リレートーク「もっと話そう！自分たちの思
い、活動、ワーク・ライフ・バランス」出演：
MIW登録団体

10時～ 11時 30 分
しゃべり場「女って大変！？」（なな
かまど）
※女性限定

15時～ 16時
講演会「これからのワーク・ライフ・バランス
～もっと生きやすい社会に向けて」
講師：斎藤美奈子さん（文芸評論家）
※要申し込み

11時 30 分～ 13時
日本の礼法「折形」を学ぶ（千代田区
女性史サークル）
※有料（材料費 300 円）16時～ 17時

交流会
※どなたでも参加可

と�き　10 月 9 日～ 23 日の毎週木曜
（全 3回）18時 30 分～ 20時 30 分
会場　区役所 4階会議室
対�象　3回とも受講できる男性 20 名
（申込順）
内�容　自分自身を理解し「怒り」の扱い
方やコントロールするスキルを学
ぶ。
講�師　大山葉奈さん（（一社）日本アン

ガーマネジメント協会シニアファシ
リテーター）
申�込み　電話・ファクスまたは Eメー
ル（12 面記入例参照）でMIW（☎
5211 － 8845 5211 － 8864
miw@city.chiyoda.tokyo.jp）へ。
※ 託児サービス（有料・定員あり・区内 
在住者のみ・2週間前までに要予約）
あり。

MIW グループワーク「怒り」と上手につきあう方法 
男性のためのアンガーマネジメント講座

る方を優先／各回ごとの申し込みも
可）。
内�容　これからの人生とキャリアを考
え、デザインするための連続講座。
生き方やキャリアの選択肢、お金
の管理やコミュニケーション力を学
ぶ。
申�込み　いずれも電話・ファクスまた

はEメール（12面記入例参照／単回
受講の方は希望回も記入）でMIW 
（☎5211－8845 5211－8846  
miw@city.chiyoda.tokyo.jp）へ。
※ 託児サービス（有料・定員あり・区
内在住者のみ・2週間前までに要予
約）あり。
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■神田古本まつり 19
　1年に 1度、古書 100 万冊の大バーゲンです。神保町に約 500mの「本の
回廊」が出現します。
時10 月 25 日㈯～ 11月 3日（月・祝）10 時～ 19時（最終日は 18時まで）
問神田古書店連盟☎ 3293 － 0161 http://jimbou.info
■神保町ブックフェスティバル 19
　世界一の「本の街」のワゴンセールです。「どきどきわくわく子ども広場」も
あります。
時11 月 1日㈯ 10時 30 分～ 18時／ 2日㈰・3日（月・祝）10 時～ 18時
場神田すずらん通り／神保町さくら通り／集英社前広場
問神保町ブックフェスティバル実行委員会☎ 3263 － 6601

第 55 回
東京名物 神田古本まつり

ブックフェスティバル第 24 回
神 保 町

10月11日㈯・12日㈰お茶の水茗渓通り 17
http://www.facebook.com/ochanomizuartpicnic

■�お茶の水に大道芸人が登場～まちかどアート INアートピクニック～
　区は、お茶の水茗溪通り商店街と協力して「気軽にアートに触れよう」と、
都公認の「ヘブンアーティスト」による大道芸のイベントを開催します。ど
なたでもご覧いただけます。
時 10 月 11 日㈯ 11時 30 分～ 16時
問文化スポーツ課文化振興係
　☎ 5211 － 3628
■学生が描く店長似顔絵コンテスト
　みんなの投票で1位を決定します。
時 10 月 11 日㈯・12日㈰ 10時～
■お茶の水アートバザール
　アート作品の掘り出し市です。
時 10 月 11 日㈯・10月 12 日㈰ 11時～ 16時
■�ミュージックフェスティバル（チャリティーライブ）
時 10 月 11 日㈯・12日㈰ 11時～ 17時
■日本一のスケッチ大会（事前申込み制）
時 10 月 12 日㈰ 10時～ 14時
場 ニコライ堂／神田明神／湯島聖堂／旧万世橋駅舎跡／とちのき通り／文
化学院／山の上ホテル／さいかち坂／聖橋／お茶の水橋

問お茶の水日本一のスケッチ大会事務局☎ 3814 － 0310
■日本一の合評会
時 10 月 12 日㈰ 14時～ 16時

第11回 お茶の水 アートピクニック
―文化と歴史の街・お茶の水に遊ぶ―

　さまざまなジャンルの豪華出演
者ライブ、楽器店ブース、楽器製作・
体験コーナーなど、家族で音楽を
楽しむ企画がたくさんあります。
時  10 月 18 日㈯・19 日㈰ 11 時～
17時（予定）

場小川広場（神田小川町 3－ 6）18
問☎3293 － 3791

お茶の水熱烈楽器祭
10月18日㈯・19日㈰
http://chiyodamusic.net

神田のスポーツとレトルトカレー
夢の競演

　家族でも楽しめる様々なスポーツ体
験と、神田をはじめ全国から寄せ集め
たおいしいレトルトカレーの食べ比べ
で「スポーツの秋」そして「食欲の秋」を
満喫しましょう。
時10 月 4日㈯・5日㈰ 11時～ 17時
場旧東京電機大学跡地 20
問 神田スポーツ店連絡協議会
 ☎ 3233 － 7032

神田スポーツ＆
カレーエキスポ2014

TRANS ARTS TOKYO 2014
生活、そして働くことを楽しむ街・東京の進化は
ここからはじまる。

http://www.kanda-tat.com

　開発に伴い生まれた、一時的な空間で繰り広げ
るアートプロジェクトです。音楽ライブやアート
作品の展示、キャンプ体験などの、多様なコンテ
ンツが集結します。各種イベントの詳細は、ホー
ムページをご確認ください。
時 9 月 20 日㈯～ 11月 3日（月・祝）
場 旧東京電機大学跡地（神田錦町 2－ 2）20・アー
ツ千代田 3331 1 ・ワテラスコモン（神田淡路
町 2－ 101）21ほか

　千代田区に住み・働き・学ぶ、多くの人たちが参加するイベントです。
石嶺聡子さんのトーク＆ライブや震災復興支援コーナー、飲食ブースなど
があります。
時 10 月 11 日㈯ 11時～ 16時（予定）
場区民ホール（区役所 1階）2
問 千代田区社会福祉協議会☎ 5282 － 3711
　 http://www.chiyoda-cosw.or.jp

第12回　福祉まつり
～つなげよう みんなの手～

大学のイベント情報
■�「ファッションのチカラ」－動作
を引き起こす仕掛け・ひらめき
への誘い－大妻女子大学

　誰もがファッションを楽しめる
デザインを紹介します。
時  9 月 27 日㈯ 13時～ 14時 30 分
場  大妻女子大学図書館 4階ラーニ
ングコモンズ 3

対区内在住者ほか
申 当日までに電話で大学（☎ 5275 － 6013）へ。
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■第 8回お茶の水 JAZZ祭－明治大学
　伝統の残る街「お茶の水」地域が一体と
なり、JAZZ音楽を愛するイベントです。
時10月11日㈯17時～（開場16時30分）
場  明治大学（アカデミーホール）
　（神田駿河台 1－ 1）22
費  S 席 6,000 円／ A席 5,000 円
　（当日券は各 500 円増し）
問☎ 3296 － 4041

校名・イベント名 と　　き 所在地・問合せ

3  大妻女子大学  
大妻祭 Big Smile ! ～ Time of Your Life ～

10 月 18 日㈯ 10時～ 16時
　　  19 日㈰ 10時～ 15時

三番町 12☎ 3265 － 4453
http://otsumakouhou14.wix.com/
2014otsuma-fes

4  御茶の水美術専門学校（OCHABI）  
オータムプレゼンテーション　秋の学生作品展

11月 28 日㈮ 12時～ 20時
29 日㈯ 10時～ 18時
30 日㈰ 10時～ 16時

神田駿河台 2－ 3 0120 － 084 － 612
http://www.ochabi.ac.jp/senmon

5  共立女子大学・短期大学  
共立祭 2014 ～共立！撫

なで
子
しこ
革命～

10月 18 日㈯・19日㈰
9時～ 17時

一ツ橋 2－ 2－ 1☎ 3237 － 2445
http://kyoritsu2014-wu.wix.com/
kyoritsufes2014

6  上智大学  
ソフィア祭（学園祭） 11月 1日㈯～ 3日（月・祝） 紀尾井町 7－ 1☎ 3238 － 3886

http://www.sophia-festival.com
7  東京テクノ・ホルティ園芸専門学校  
第 15 回フラワーフェスティバル～花の街～

10月 17 日㈮ 10時 30 分～ 18時      
18 日㈯ 10 時 30 分～ 16時

神田小川町 3－ 26－ 1☎ 3292 － 0954
http://www.ito.ac.jp

8  専門学校　東京ビジュアルアーツ  
東京ビジュアルアーツ学園祭

11月 2日㈰・3日（月・祝）
10 時～ 17時

四番町 11☎ 3221 － 0202
http://www.tva.ac.jp

9  二松學舍大学  
創縁祭 2014　二松浪漫

11月 2日㈰ 10時～ 17時
3日（月・祝）10 時～ 15時

三番町 6－ 16☎ 3261 － 7427
http://nishosouen2014.web.fc2.com

10  日本歯科大学生命歯学部  
第 58 回日本歯科大学富士見祭 11月 1日㈯ ･2 日㈰

富士見 1－ 9－ 20 ☎ 3238 － 0049
（10 月の月～金曜 18時～ 19時）
http://www.ndu.ac.jp

11  日本大学経済学部  
三崎祭 11月 1日㈯～ 3日（月・祝） 三崎町 1－ 3－ 2☎ 3219 － 3346

http://misaki-fes.info
12   日本大学歯学部  
桜歯祭（歯学部）、翔衛祭（附属歯科衛生専門学
校）、駿技祭（附属歯科技工専門学校）

10月 24 日㈮ 10時～ 17時
25 日㈯ 10時～ 16時 神田駿河台 1－ 8－ 13 ☎ 3219 － 8004

13  日本大学理工学部  
第 22 回青駿祭　ぽっぷん☆エンジニア

11月 1日㈯～ 3日（月・祝）
10 時～ 17時（最終日は 14時まで）

神田駿河台 1－ 8－ 14
seisyunnsai@yahoo.co.jp

14  ファッションカレッジ桜丘  
秋の学生作品展

11月 6日㈭～ 13日㈭
10時～ 17時（土・日曜は休み）

富士見 2－ 5－ 13 ☎ 3265 － 2821
http://www.f-sakura.ac.jp

15  法政大学  
第 67 回自主法政祭 10月 31 日㈮～ 11月 3日（月・祝） 富士見 2－ 17－ 1☎ 3264 － 9478

http://www.13ban.com
16  山脇美術専門学院  
山脇祭

9月 6日㈯・7日㈰
10時～ 17時

九段南 4－ 8－ 21 0120 － 77 － 4020
http://yamawaki.ac.jp

大学・専門学校等（学園祭ほか）

区の施設

外神田6－11－14 旧練成中学校　16803－2441
http://www.3331.jpアーツ千代田33 3 11

場　　所

九段南1－2－1　13264－2111
http://www.city.chiyoda.lg.jp

所在地・問合せ

千 代 田 区 役 所2
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■�藩領と江戸藩邸～内藤家文書の描
く磐城平・延岡・江戸～

〈磐城七浜捕鯨絵巻　浜の巻（部分）〉
いわき市蔵
　藩領の城や江戸屋敷を中心に、磐
城平や延岡を治めた七万石の譜代大
名・内藤家の姿を描く。
時 10 月 11 日㈯～ 12 月 11 日㈭ 10
時～ 17時

場 明治大学博物館（神田駿河台 1－
1明治大学アカデミーコモン地下
1階）

費一般 300 円／高校生以下は無料
問 ☎3296－4448 http://www. 
meiji.ac.jp/museum
■ �DOMMUNE�university�of�the�Arts�
～ Tokyo�Arts�Circulution ～

　インターネット TV 番組 DOM 
MUNE による、ライブ映像などの
展示や番組の放送。
時  9 月 20 日㈯～ 11月 3日（月・祝）①
12 時～ 19 時（展示）② 19 時～
23時（番組）

休 火曜
場 アーツ千代田 3331（外神田 6－
11－ 14）

費 展示＝ 500 円／番組＝ 1,500 円
問 ☎6803－2441 http://www. 
3331.jp

3

4

神田エリア

第35回  千代田区文化芸術の
秋フェスティバル

丸の内・日比谷・永田町エリア
■明治に活

い
きた英傑たち� �

　�－議事堂中央広間から歴史を覗
のぞ
く－

特別展
　伊藤博文、板垣退助、大隈重信を中
心に立憲政治の成立と経過を関係資料
により紹介。
時  11 月 5 日㈬～ 28 日㈮ 9 時 30 分
～ 17時（初日は 13時～）

場 衆議院憲政記念館（永田町 1－ 1－
1）

問 ☎3581－1651（10月6日㈪まで休 
館） http://www.shugiin.go.jp

17

千代田区文化芸術�
イベントカレンダー
の配布場所

・ 九段生涯学習館（九段南 1
－ 5 － 10）、文化スポー
ツ課（区役所 2階）、出張
所、図書館などの区立施
設、区内の美術館・博物
館・大学・専門学校ほか

問九段生涯学習館

 13234 － 2841

　9月～ 11 月に行われる区
内の主な文化芸術関係のイ
ベントを紹介します。九段
生涯学習館で特典つきの「千
代田区文化芸術イベントカ
レンダー～2014 秋～」を作
成しました。ぜひご利用くだ
さい。
※ 内容が変更になる場合が
あります。詳しくは、各施
設のホームページなどで
確認するか、直接施設にお
問い合わせください。料金
の掲載が無いものは無料
です。美術館・博物館への
入館は、おおむね閉館時間
の 30分前までです。

■�宗像大社国宝展－神の島・沖ノ島と
大社の神宝

＜金製指輪＞朝鮮・新羅時代　国宝　
宗像大社蔵
　「海の正倉院」とも呼ばれる沖ノ島出
土の国宝をはじめ、貴重な神宝を厳選
して紹介。
時 ～10月13日（月・祝）10時～17時（金
曜は 19時まで）

休月曜（祝休日は開館）
場 出光美術館（丸の内 3－ 1－ 1 帝劇
ビル 9階）

費 一般 1,000 円／高校・大学生 700
円／障害者手帳をお持ちの方は200
円引き（付添者 1名は無料）

 問 ☎ 5777 － 8600（ハローダイヤル）
http://www.idemitsu.co.jp/

museum
■�第 57回企画展�生誕90年�第 3 弾
一生感動一生青春

＜一生感動＞ 1990 年

　一生感動一生青春は、相田みつをの
生きる姿勢を表す言葉である。関連作
品を中心に紹介。
時  9 月 9 日㈫～ 12 月 21 日㈰ 10 時
～ 17時 30 分

休月曜（休祝日は開館）
場 相田みつを美術館（丸の内 3－ 5－
1東京国際フォーラム地下 1階）

費 一般・大学生 800 円／中学生・高

13
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校生・70 歳以上の方 500 円／小学
生 200 円

 問 ☎ 6212 － 3200 http://www.
mitsuo.co.jp

■�ディスカバー、ディスカバー・ジャ
パン「遠く」へ行きたい

＜ディスカバー・ジャパンポスター＞
1971 年鉄道博物館蔵
　1970年代の国鉄キャンペーン「ディ
スカバー・ジャパン」を中心に、広告、
写真、映像を紹介。
時  9 月 13 日㈯～ 11 月 9 日㈰ 10 時
～ 18時（金曜は 20時まで）

休月曜（祝休日は開館・翌火曜）
場 東京ステーションギャラリー（丸の
内 1 － 9－ 1）

費 一般 900 円
問 ☎ 3212 － 2485 http://www.
ejrcf.or.jp/gallery

■�ボストン美術館　ミレー展� �
－傑作の数々と画家の真実

ジャン = フランソワ・ミレー《種を
まく人》1850 年 油彩・カンヴァス
101.6×82.6cm Photographs ©2014 
Museum of Fine Arts, Boston/Gift of 
Quincy Adams Shaw through Quincy 
Adams Shaw,Jr. and Mrs. Marian 
Shaw Haughton 17.1485
　画家ミレー生誕 200 年を記念する
展覧会。《種をまく人》が 30年ぶりに
東京で公開。
時  10 月 17 日㈮～平成 27 年 1 月 12
日（月・祝）10 時～ 18時（金曜は 20時
まで〈1/2 ㈮を除く〉）

※ 1月 5日㈪は 18時まで。
休 月曜（祝休日は開館）、12 月 27 日㈯
～平成 27年 1月 1日（木・祝）

場 三菱一号館美術館（丸の内 2－ 6－
2）

費 一般 1,600 円／高校・大学生 1,000
円／小・中学生 500 円

問 ☎ 5777 － 8600（ハローダイヤル）
http://mimt.jp
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麴町エリア
■企画展　義肢に血が通うまで
　館所蔵の写真、史料、実物を交えて義
肢の歴史をたどり、作業用義肢を装着し
て第二の人生を歩んだ戦傷病者の労苦を
しのぶ。
時～ 9月 15日（月・祝）10 時～ 17時 30分
休月曜（祝休日は開館・翌火曜）
場 しょうけい館・戦傷病者史料館（九段南 
1－ 5－13 ツカキスクエア九段下）
 問 ☎3234－7821 http://www.sho 
keikan.go.jp
■日本カメラ博物館特別展　
　�プロに聞く！ジャンル別　写真の撮り
方・カメラの選び方

　プロカメラマンの機材の選び方や撮影
のポイントを写真のジャンル別に展示。
時～ 10月 19 日㈰ 10時～ 17時
休月曜（祝休日は開館・翌火曜）
場 日本カメラ博物館（一番町 25 JCII 一
番町ビル地下 1階）

費 一般 300 円／中学生以下無料／団体
（10名以上）200 円
 問 ☎3263－7110 http://www.jcii-
cameramuseum.jp
■写真展　昭和の東京をたずねる
　「昭和の東京」に焦点をあて、昭和 10

5

6

年頃から 40 年代の情景が感じとれる写
真や絵画を紹介。

〈神田神保町交差点〉　撮影：石川光陽　
昭和 9 年 2 月
時  10 月 11 日㈯～ 12 月 23 日（火・祝）10
時～ 17時 30 分

休月曜（祝休日は開館・翌火曜）
場昭和館（九段南 1－ 6－ 1）
 問 ☎3222－2577 http://www.sho 
wakan.go.jp
■笹本恒子作品展　100人の女性たち

　日本初の女性報道写真家がさまざまな
分野で活躍する女性をとらえた作品約
100 点を展示。
時～ 9月 28日㈰ 10時～ 17時

7

休月曜（祝休日は開館）
場  JCIIフォトサロン（一番町25 JCIIビル）
問 ☎3261－0300 http://www.jcii- 
cameramuseum.jp
■菱田春草展

〈王昭君（おうしょうくん）〉1902（明治
35）年重要文化財　善寳寺
展示期間：通期（9/23 ～ 11/3）
　日本近代の最も重要な芸術家の一人、
菱田春草の大回顧展。重要文化財 4点
を含む約 100 点を展示。
※会期中、展示替えあり。
時  9 月 23 日（火・祝）～ 11 月 3 日（月・祝）10
時～ 17時（金曜は 20時まで）

休月曜（祝休日は開館、翌火曜）
場 東京国立近代美術館（北の丸公園 3－
1）

費 一般 1,400 円／大学生 900 円／高校
生 400 円

 問 ☎ 5777 － 8600（ハローダイヤル）　
http://www.momat.go.jp

■�青磁のいま－受け継がれた技と美　南
宋から現代まで
　玉への憧れから中国で生まれ、日本に
伝わった青磁の奥深さに迫る。国の重要
美術品展示。
時  9 月 13日㈯～ 11月 24日（月・休）10 時
～ 17時

8
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休月曜（祝休日は開館・翌火曜）
場 東京国立近代美術館工芸館（北の丸公
園 1－ 1）

費 一般 900 円／大学生 500 円／高校生
300 円（11/3 は無料）

 問 ☎ 5777 － 8600（ハローダイヤル）
http://www.momat.go.jp/CG/

cg.html
■江戸の風景－町絵図を中心に

　当館所蔵の江戸の地図や絵図を各種展
示。世界でも有数の大都市であった江戸

10

を探る。
時  9 月 9 日㈫～ 12 月 6 日㈯ 10 時～
16時

休月・日曜・祝休日
場千秋文庫（九段南 2－ 1－ 36）
問 ☎3261－0075 http://www.
senshu-bunko.or.jp
■�第 26回　全日本高校デザイン・イラ
スト展

時  11月13日㈭～17日㈪11時～18時
休日曜
場 山脇ギャラリー（九段南 4 － 8 － 21
山脇美術専門学院内）

問 ☎ 3264－4027 http://www.
yamawaki-gallery.com
■企画展　くらしのなかのゆずる
　日本人のくらしにおける「ゆずる」の原
点をたどる内容を展示。
時～ 12月 20 日㈯ 10時～ 16時
休日～火曜
場大妻女子大学博物館（三番町 12）
問 ☎ 5275 － 5739 http://www. 
museum.otsuma.ac.jp
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内容等に変更がある場合がありますので、お出かけの際は各施設へご確認ください。

C

D

E

F

東京ステーションギャラリー

招待券　抽選のうえ招待券をプレゼントいたします。

特 典　本カレンダーを提示いただくと、下記の特典がございます

当選者の発表は抽選の上、発送をもって代えさせていただきます。

4

6

5

日本カメラ博物館15

〒102-0074 千代田区九段南1-5-10 九段生涯学習館
「イベントカレンダー招待券プレゼント」係

日比谷図書文化館

三菱一号館美術館

相田みつを美術館1
第57回企画展 生誕90年 第３弾　一生感動一生青春・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・カレンダー提示で200円引/小学生100円引（９/９～12/21）

日本カメラ博物館特別展プロに聞く！ジャンル別 写真の撮り方・カメラの選び方・・・・・・・・・・・・・・・・

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100円割引（～10/19）

ディスカバー、ディスカバー・ジャパン 「遠く」へ行きたい・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5組10名様

A

B

出光美術館2
宗像大社国宝展 －神の島・沖ノ島と大社の神宝・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5組10名様
仁清・乾山と京の工芸 －風雅のうつわ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5組10名様

林忠彦写真展 日本の作家109人の顔・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10組20名様

ボストン美術館 ミレー展 －傑作の数 と々画家の真実・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・5組10名様

22 東京国立近代美術館
菱田春草展・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10組20名様

G

23 東京国立近代美術館工芸館
青磁のいま-受け継がれた技と美 南宋から現代まで・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・10組20名様

江戸の風景 －町絵図を中心に・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・100円割引（９/９～12/6）
一般財団法人 千秋文庫26

藩領と江戸藩邸～内藤家文書の描く磐城平・延岡・江戸～・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ポストカードプレゼント（10/11～ 12/11）

明治大学博物館43

ハガキにご希望の招待券の記号と、住所・氏名・年令・性別・職業・本カレンダーの感想をご記入の上、
下記までご応募ください。　は9月8日（月）、 　　　  は9月24日（水）、他は10月27日（月）必着。A F GC

＜青磁刻花文盤＞龍泉窯　元時代　重要
美術品　個人蔵

☎5211－3628
4①将棋大会②囲碁大会
時 ① 11 月 22 日㈯ 9 時～② 11 月
23 日（日・祝）9 時～

費大人 600 円／小・中学生 300 円
問 九段生涯学習館☎3234－2841
5作品展示
 時  11 月 12 日㈬～ 16 日㈰ 10 時～
19時（予定／最終日は16時まで）

問 文化スポーツ課文化振興係　　　
☎ 5211 － 3628

－45いずれも－
場 九段生涯学習館（九段南 1－ 5－
10）2

　趣味の作品や楽器演奏、芸能、コー
ラス等、区内の団体等が日ごろの成
果を披露します。ぜひご覧ください。
1�オーケストラフェスティバル
時  10月 25日㈯14時30分開演（予
定）

2コーラスフェスティバル
時  10月 26日㈰10時30分開演（予
定）

3芸能のつどい
時  11 月 16 日㈰ 11時開演（予定）

－1～3いずれも－
場日経ホール（大手町1－ 3－ 7）
問 文化スポーツ課文化振興係　　

1



（7）No. 1383　26.9.5 区役所の代表電話　☎ 3264ー2111広報千代田

えみふる公開講座「もぎりあーと」
と�き　10月12日㈰午後1時30分～
3時 30 分

会�場　障害者福祉センターえみふ
る（神田駿河台 2－ 5）
対�象　区内在住者 10 名（申込順／
障害の有無は問いません）

内�容　古新聞をちぎって貼って、
オリジナル作品を製作。

講�師　大場良子さん（日本絵手紙協
会公認講師）

参加費　100 円（教材費を含む）
申�込み　10 月 8日㈬までに電話ま
たはファクス（12面記入例参照）
で｢えみふる｣（☎ 3291 － 0600
3291 － 0608）へ。

ふたばサービス
協力会員説明会

　ふたばサービスは、地域の皆さ
んの協力により、高齢者や子育て
家庭の家事支援を行う助け合いの
サービスです。活動時間に応じた
活動費（1時間 1,000 円～／源泉徴
収あり）をお支払いします。
と�き　9 月 11 日㈭午前 10 時～ 11
時
会�場　千代田区社会福祉協議会 3
階 A会議室（西神田 1－ 3－ 4）

申�込み　電話・ファクスまたは E
メール（12 面記入例参照）で社
会福祉協議会（☎ 5282 － 3713
5282 － 3718 chiiki@

chiyoda-cosw.or.jp）へ。
※ 希望者には説明会後、会員登録
を実施します。上記の日時で都
合がつかない方には個別の説明
も可能です。

高齢者センター
にぎわいまつり

とき・内容
①  9 月 15 日（月・祝）午後 0 時 30 分
～ 2 時 30 分＝体力測定・コー
ヒー喫茶コーナー・小物作り体
験コーナー・出前寄席

②   9 月 16 日㈫午前 11 時 30 分～
午後 2 時＝ミニカレーの無料
サービス／午後 1 時～ 1 時 30
分＝子供たちとの交流会

※ ミニカレーの無料サービスは、
高齢者センターの利用登録者ま
たは 60歳以上の区内在住者が対
象です（利用証または保険証など
をお持ちください）。当日午前 9
時30分から整理券（先着150名）
を配布します。
※ ミニカレー以外はどなたでも参
加できます。
会場　高齢者センター
問�合せ　高齢者センター（神田神保
町 2－ 20☎ 3265 － 3981〈午前
9時～午後 5時〉）

高齢期をいきいきと
楽しく過ごすための活用術

と�き　9 月 18 日㈭午後 2時～ 3時
15分 

会�場　いきいきプラザ一番町（一番
町 12） 

対�象　区内在住、在勤でテーマに
関心のある方 20名（申込順）
内�容　高齢期を楽しく過ごすため
の健康管理等のお話。
講�師　服部千代美（高齢者あんしん
センター麴町相談員）
申�込み　前日までに電話または
ファクス（12 面記入例参照）で高
齢者あんしんセンター麴町（☎
3265 － 6141 3265 － 6138）
へ。

歯っぴーかむかむ塾
～若返りはお口から～

と�き　10 月 1 日㈬・15 日㈬（全 2
回）午後 1時 30分～ 3時 30 分

会�場　いきいきプラザ一番町 2階
多目的室
対�象　おおむね 65歳以上の区内在
住者 15名（申込順）

内�容　口腔（こうくう）内の健康度
を高めるための手入方法等の説
明やお口の体操を実施。
講�師　古賀登志子さん（東京都歯科
衛生士会）
申�込み　当日までに電話でいきい
きプラザ一番町（一番町 12 ☎
3265 － 6311）へ。

介護予防公園　楽しくウォーキング教室

と　き 会　場

① 9月 30日～ 10月 28 日の毎週火曜 西神田公園（西神田 2－ 3－ 11）

② 10月 3日～ 31日の毎週金曜 東郷元帥記念公園（三番町 18）

※いずれも午前 10時～ 11時 30 分（雨天の場合は翌週に順延）

とき・会場　下表のとおり
対�象　65 歳以上の区内在住者で
ウォーキングなどの運動が可能
な方各回 20 名（申込順／①②の

両方に申し込みができます）
内�容　介護予防遊具を使った体操
やウォーキングの教室。
講�師　①並木美香さん②佐藤友吏
子さん（いずれも介護予防運動指
導員）
申�込み　9月 26 日㈮までに電話で
セントラルスポーツ㈱介護予防
事業部（☎ 5543 － 1888〈平日午
前 10時～午後 6時〉）へ。

※ 当日は動きやすい服装でお越し
ください。また、飲み物やタオ
ルをお持ちください。

タオルの象を作って避難者支援

と�き　毎週金曜（祝日を除く）午前
10 時～午後 3 時（入退場自由／
当日直接会場へ）
会�場　三崎町ふれあいサロン（三崎

高齢者被害特別相談
と�き　9 月 10 日㈬～ 12 日㈮午前
9時 30分～午後 4時

対�象　60歳以上の区内在住・在勤者
内�容　都と区が連携して、高齢者
の消費者被害の未然防止・拡大
防止を目的とした相談を実施し、
普及啓発を図る。
相談先　（区）消費生活センター
 ☎ 5211 － 4314（相談専用）
※来所相談も受け付けています。

障害者就労支援センター
地域交流会

就労支援講座～首都直下型地震に
備えて～
と�き　9 月 18 日㈭午後 6時～ 8時
30分（受付午後 5時 30分～）

会�場　区役所 4階 401 会議室
定�員　40 名（申込順）
内�容　企業で働く障害のある人の
防災対策や、首都直下型地震に
備えた減災対策などのお話。

講�師　日本赤十字社東京都支部職
員、東京都心身障害者福祉セン
ター職員ほか

申�込み　当日までに電話・ファク
スまたは Eメール（12 面記入例
参照）で障害者就労支援センター 
（☎3264－2153 3264－0927 
chiyoda.syuroushien@

swan.ocn.ne.jp）へ。

　認知症を患うと、複雑な出来
事を素早く判断し、処理するこ
とが難しくなります。そのため
「急がせない」「突然驚かせない」
「本人の気持ちを大切にする」こ
とが対応のポイントです。
　認知症の正しい理解と対応方
法については「認知症サポーター
養成講座（＊）」で学ぶことができ
ます。興味のある方は、高齢者
あんしんセンターまでご連絡く
ださい。
＊ 「認知症サポーター養成講座」
とは、区が認知症のサポーター
を養成するため、認知症の基
礎知識などを解説する出前講
座です。

問合せ　高齢者あんしんセンター
 麴町☎ 3265 － 6141
 神田☎ 5297 － 2255

■認知症の現状
　現代は「認知症 800 万人」の時
代と言われています。認知症を
患う人は年々増加し、軽度なも
のを含めると、65 歳以上の高齢
者の 15％が認知機能に何らかの
症状があるという調査報告もあ
ります。
■正しい知識を
　認知症は身近な病気です。そ
れだけに、病気に対する正しい
知識がすべての世代に対して求
められています。
　認知症を患っても、その人ら
しさがあり、その人自身である
ことには何も変わりがありませ
ん。理解力や記憶力等が低下し
たとしても、周りの人の支えに
よって落ち着いた生活を送るこ
とができます。

認知症について正しい知識を
～誰もが暮らしやすい社会の実現～

▲納涼盆踊り大会（神田児童公園）

町 3－ 1－ 17）
定員　各回 10名（先着順）
内�容　タオルの象「みんなの未来を
まもりたいぞう」を作成。完成品
は第12回福祉まつり（11面参照）
等で販売し、売り上げを東日本
大震災避難者の支援に活用する。
問�合せ　ちよだボランティアセン
ター ☎ 5282 － 3716
そ�の他　①完成品の持ち帰り不可。
②昼食は各自持参。

掲載した写真を差しあげます（一部を除く）。詳しくは、広報広聴課へ。
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子ども自然教室
オータムキャンプ参加者募集

時 10 月 26 日㈰
場成田ゆめ牧場（千葉県成田市）
対 区内在住・在学の小学 4 年生～中
学 3年生若干名（抽選）

内 キャンプや酪農体験を通して、大自
然の恵みを仲間と一緒に満喫。

■お月見集会
時 9 月 19 日㈮ 10時～ 11時
場西神田保育園（西神田 2－ 6－ 2）
対 未就園児とその保護者 5組（申込
順）

内 みんなでお月見集会を楽しむ。
申  9 月 16 日㈫までに電話で保育園
（☎ 5215 － 9060）へ。
■�楽しみサタデー　「パネルシア
ターを楽しみませんか」

時 10 月 4日㈯ 10時～ 11時 30 分
場麴町保育園（三番町 7）
対 区内在住の未就園児とその保護者
（申込順）

内 おはなしが広がるパネルシアター
の世界を楽しむ。

申  10 月 2 日㈭までに電話で保育園
（☎ 3261 － 7960）へ。
■マミーズガーデン
時  9 月の毎週水曜 10時～ 11時
場四番町保育園（四番町 11）
対未就園児とその保護者
内園庭での遊び体験。
申 前日までに電話で保育園（☎3234
－2269）へ。

■エプロンさん
内親子で入園体験。
①西神田保育園（西神田2－6－2）
時  9 月 17 日㈬ 10時～ 11時
対  2 歳児以上の未就園児とその保

護者 1組（申込順）
申  9 月 12 日㈮までに電話で保育園
（☎ 5215 － 9060）へ。
②四番町保育園（四番町 11）
時 9 月 17 日㈬ 10時～ 11時 30 分
対  0 歳児～ 2 歳児の未就園児とそ
の保護者 1組（申込順）

申 9 月 12 日㈮までに電話で保育園
　（☎ 3234 － 2269）へ。
他給食の試食もあり。
■マザーズドリーム
時 10 月 2日㈭ 10時～ 11時 30 分
場麴町保育園（三番町 7）
対区内在住の妊婦 2名（申込順）
内 妊婦さんの保育園体験。給食の試
食もあり。

申  9 月 30 日㈫までに電話で保育園
（☎ 3261 － 7960）へ。
■大きくなったかな
内 未就園児の身長・体重測定。
①四番町保育園（四番町 11）
時  9 月 25 日㈭ 10時～ 16時
申 前日までに電話で保育園（☎ 3234
－ 2269）へ。

問 ☎ 3234 － 2269
②いずみこども園（神田和泉町 1）
時  9 月 17 日㈬、10 月 1 日㈬・22
日㈬10時30分～11時40分（当
日直接こども園へ）

問 ☎ 3866 － 9938

保育園・こども園の催し

第 9 回「九段祭」
時  9 月 27 日㈯ 9時～ 16時・28日㈰
9時～15時45分（当日直接会場へ）

内  27日㈯午前中、前期課程（1～3年）
は合唱コンクールを実施します。

問 九段中等教育学校（☎ 3263－7190）
他 ①体育館で行われる催し物もあり
（上履き・靴袋を持参）。②校内での
飲み物等の販売はありません。

九段コズミック
　体験を通して数学・理科・英語への
興味・関心を高める。

時  内  下表のとおり
対 本校前期課程の生徒と小学校 5・6
年生各回数学 20 名、理科 32 名、
英語 12名（抽選）

申  9 月 8 日㈪～ 22 日㈪（必着）に往復
ハガキ（12 面記入例参照／受校希
望日・希望教科・学年・性別も記入）
で九段中等教育学校へ。

－いずれも－
問  場 九段中等教育学校九段校舎
（〒 102 － 0073 千代田九段北 2－ 
2 － 1 ☎ 3263 － 7190 http:// 
www.kudan.ed.jp）

九段中等教育学校の催し

とき 内容

10 月 18 日㈯
各回 14時 30 分
　～ 16時 30 分

数学G「立体の中に潜む曲線の秘密」
理科 H「自然の発見②音の現象」
英語 I「英語のスキット（寸劇）をしよう」

11月 8 日㈯ 数学 J「立体の中に潜む曲線の秘密」
理科 K「ものづくり②凸レンズカメラ」

おはなし会
内 区立図書館では、
お子さんが本に親
しめるように、定
期的に絵本の読
み聞かせ（30分程
度）を実施。
■千代田図書館☎ 5211－ 4289
時 9 月 11 日㈭ 11時～（乳幼児向け）
■四番町図書館☎ 3239－ 6357
時 毎週金曜日 16 時～・16 時 30 分～
（乳幼児～小学生向け）／ 9月 28 日
㈰ 15時～（幼児以上向け）

費 3,500 円（保険代を含む）
申  9 月 26 日㈮ 17 時までに電話また
はホームページで九段生涯学習館
（☎3234－2841 http://www. 
kudan-ll.info）へ。

他 都合により内容を変更する場合あ
り。

こども医療証の年度切替
　こども医療証（乳幼児・義務教育就
学児・高校生等）の年度切替は 10月 1
日㈬です。対象のお子さんの保護者宛
てに 9月 30 日㈫までに新しい医療証
を郵送します。
問子ども支援課手当・医療係
 ☎ 5211 － 4230

▲ 木工作・自動車をつくろう（神田児
童館）

とき 学校名

9 月 27 日㈯

8時 40 分～ 15時 30 分 麴町小学校（麹町2－8☎ 3263－7337）

8時 45 分～ 15時 九段小学校（三番町 16☎ 3263 － 0564）

8時 40 分～ 15時 30 分 番町小学校（六番町 8☎ 3263 － 3721）

8時 40 分～ 14時 55 分 富士見小学校（富士見 1－ 10 － 3　　　
☎ 3263 － 1006）

8時 45 分～ 15時 15 分 千代田小学校（神田司町 2－ 16 ☎ 3256
－ 6768）

8時 50 分～ 14時 50 分 昌平小学校（外神田 3 － 4 － 7 ☎ 3251
－ 0448）

8時 30 分～ 15時 和泉小学校（神田和泉町 1 ☎ 3866 －
3939）

10 月 4 日㈯ 8時 40 分～ 15時 お茶の水小学校（猿楽町 1－ 1 － 1　　
☎ 3292 － 0414）

　地域の皆さんの参加をお待ちしてい
ます。
※ 雨天時は各学校へ確認してください

区立小学校の秋季大運動会
（昌平小学校は雨天実施）。

問 指導課 5211 － 4286

児童館　子育てまつり
みんなおおきくなあれ（パート2）
時  9月 12日㈮10時30分～14時（当
日直接会場へ）

場 一番町児童館（一番町 10）
対 区内在住・在園の乳幼児とその家族
内 「楽しいムーミン一家～おさびし山
の大冒険～」公演＝ 10 時 40 分～
13 時 30 分～／音楽で演出する絵
本の読み聞かせ＝ 11 時 30 分～・
13 時～／チビスライダー・手作り

パパサロン＠まちing
親子でオリジナルゴマづくりに挑戦し
よう !
時  9 月 21 日㈰ 13時～ 14時 30 分
場 ワテラスコモン 1階サロンスペー
ス（神田淡路町 2－ 101）

対 区内在住・在勤のパパとお子さん（1
～ 5歳程度）10組 20 名（申込順）

内 身近なものを使ってシールや切り絵
など模様を描き、世界でひとつのコ
マを作って楽しむ。

申  E メール（12 面記入例参照／親子
の名前・お子さんの年齢も記入）で
NPO 法人コドモ・ワカモノまち
ing（ sanka@k-w-m.jp）へ。

問 ☎ 6806 － 0012

親と子のふれあい促進事業
①�親子バスハイク「多摩動物園」へ行こ
う！

時  9 月 25 日㈭ 9時 10 分～ 16時
場 多摩動物公園（日野市）
※ 雨天の場合は、しながわ水族館（品
川区）

対 区内在住・在園の乳幼児親子 47 名
（申込順）

申 電話または直接四番町児童館（四番
町 11☎ 3234 － 3084）へ。

②自然探検隊
時  10 月 4日㈯ 10時～ 12時
場 東郷元帥記念公園（三番町 18）・四
番町区民集会室（四番町 11）

対 区内在住・在学・在園の年長児～小
学生の親子 30 名（申込順／小学生
のみの参加可）

内 自然観察をした後、自然に関する工
作を実施。

師 グループいき・いきメンバー
申  9 月 16 日㈫から電話または直接四
番町児童館（四番町 11 ☎ 3234 －
3084）へ。

コーナー・ゲ―ムコーナー・子育て
支援情報コーナ―など

問 四番町児童館☎ 3234 －3084

子ども・子育て支援新制度
説明会の開催

時 ① 9 月 16 日㈫ 10時 30 分～
　②  19 日㈮ 11 時～③ 22 日㈪ 11 時

30 分～
場 ①一番町児童館図工室（一番町 10）
②神田児童館遊戯室（外神田 3－ 4
－ 7）③西神田児童センターほっと
ほっとひろば（西神田 2－ 6－ 2）

対 区内在住者
内 平成 27 年度から始まる子ども・子
育て支援新制度は、地域の多様な
ニーズに応じた幼児期の学校教育や
保育、地域の子育て支援の拡充や質
の向上を図るための新しい制度。新
制度開始に伴う保育園、幼稚園、こ
ども園の利用手続きの変更のポイン
トなどを説明。

問 子ども支援課子育て対策担当
 ☎ 5211 － 3643

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他
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うちカフェで楽しむ
名店コーヒーの美味しい淹れ方教室
時  10 月 15 日㈬18 時 30 分～ 20 時
30 分

場 スポーツセンター 7階料理教室（内
神田 2－ 1－ 8）

対 区内在住・在勤者 20名（抽選）
内 コーヒー抽出の仕組みを知り、好み
の味わいを探す。

師 寺岡英さん（もっと楽しいコーヒー
“mottano”主宰）

費  3,000 円（当選連絡後に振り込み）
申  9 月 15 日（月・祝）までにファクスま
たは Eメール（12 面記入例参照／
参加者全員の氏名・年齢も記入）で
（公社）ゆとりちよだ（ 3233 － 
8692 info@yutori-chiyoda.
net）へ。

問 ☎ 3294 － 8558
他 持ち物＝エプロン・ハンドタオル

国立情報学研究所　市民講座
コンピュータは“質感”を理解できるか
―スペクトル分析に基づく未来の画像
解析―
時  9 月 30 日㈫ 18 時 30 分～ 19 時
45 分

場 学術総合センター（一ツ橋 2－ 1－

2）
定  150 名（申込順）
内 “光”による対象物の内部状態解析
技術などを紹介。

師 佐藤いまりさん（国立情報学研究所
准教授）

申 ホームページで国立情報学研究所 
（ http://www.nii.ac.jp）へ。

問 ☎ 4212 － 2146

　千代田区に住み、働き、学ぶ、多
くの人たちが参加するイベント。出
会いやふれあいを通じて、ともに支
えあう“ちよだの福祉コミュニティ”
づくりを目的に、町会・ボランティ
ア・NPO・企業など千代田の福祉
を支える団体が大集合。

主な内容
■石嶺聡子さんトーク＆ライブ
時  15 時～ 15 時 30 分（予定）
場 区民ホール
師 石嶺聡子さん（歌手）＝写真

■�まもりたいぞうの販売＆ミニミニ
まもりたいぞうの販売

内 ボランティアが三崎町ふれあいサ
ロンで作った「みんなの未来をま
もりたいぞう」（手拭きタオル）の
販売。
■限定はあとパン
内 さくらベーカリー（区役所 1 階）

と協力して、東北の特産品を活用し
た特製パンの販売＝写真。

■�ご当地ヒーロー「防災戦隊ホウライ
オー」登場！

内 東日本大震災の被災地でもある岩手
県大槌町から生まれた、津波や地震、
自然界の魔物からみんなを守る正義
のヒーローショー。

他のプログラム
・被災地復興応援コーナー
・隣人祭りコーナー
・ ちよだ悪徳商法バスターズ（悪徳商
法撃退ブース・朗読劇）
・区内福祉施設対抗ゲーム合戦
・ふれあい川柳展

・食べ物横丁
・ こども縁日＆キッズコーナー（ヨー
ヨー釣り等の縁日ブース他、非常
食試食や AED体験ができる防災
体験ブースなど）
・昔の遊び体験
・ ボランティア団体等の活動紹介
ブース
・体験スタンプラリー
・福引大会
■�メルマガ読者&新規登録者限定！
福祉まつり会場でプレゼントと抽
選会

時 キャンペーン期間＝～ 10 月 11
日㈯
※ 景品のお渡しは福祉まつり当日の
み。

場 自分に合った活動をはじめよう
コーナー

対 メルマガ読者・新規登録者
内 ボディローションプレゼント＝写
真。さらに新規登録者には、抽選
で3名にお米券2キロ分が当たる。
会員登録方法
■ キャンペーン期間中にファクス・
Eメール・ホームページまたは直
接ちよだボランティアセンター
（西神田 1－ 3－ 4 西神田庁舎 4
階 http://www.chiyoda-vc. 
com 5282 － 3718 chiiki 
@chiyoda-cosw.or.jp）へ。

第12回福祉まつり～つなげようみんなの手～10月11日㈯
区役所で開催  11時～16時

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

いちばん分かりやすい
遺言書のお話

時  10 月 7日㈫ 14時～ 15時 30 分
場 区役所 4階 401 会議室
定  40 名（申込順）
内 誰もが避けられない相続について分
かりやすく解説。

師 河口良伍さん、加茂直美さん（いず
れも行政書士）

申 電話・ファクスまたは E メール
（12 面記入例参照）で消費生活セン
ター（☎ 5211 － 4179 3264 －

7989 shohi-c@city.chiyoda.
lg.jp）へ。 「救急の日」と「救急医療週間」

　救急業務や救急医療への理解を深め
てもらうため、9月 9日の「救急の日」
を含む 9月 7 日㈰～ 13 日㈯を「救急
医療週間」に定めています。この期間
を中心に、消防署等で応急手当の普及
や救急業務に関するお知らせをしてい
ます。
■応急手当奨励制度
　急な病気やけがなどの現場に居合わ
せた方が、救急車到着までの間に応急
手当を施すことは大変重要です。
　そこで東京消防庁は、事業所や商店
街・地域等が自ら応急救護体制づくり
ができるよう、救命講習に対する積極
的な取り組みを奨励しています。
■救命講習受講優良証
　応急手当の普及に関し、一定の要件
を満たした事業所や商店街・地域等に
対して、消防署長が救命講習受講優良
証や優良マークを交付します。
問丸の内消防署☎ 3215 － 0119
　麴町消防署　☎ 3264 － 0119
　神田消防署　☎ 3257 － 0119

記事の訂正
　8月 20 日号 7 面「テニス講習会
（後期）」の記事で、問い合わせ先
に誤りがありました。正しくは「☎
080 － 1035 － 8476」です。
問 文化スポーツ課☎ 5211 － 3627

▲初勝利に応援スタンドも最高潮▲ パブリックビューイングでは地域の
方と一緒に応援

▲ 二舎學舎応援団がバス 10 台で出発

▲悲願の東東京大会優勝 ▲仲間と手に入れた甲子園の切符 ▲区役所を表敬訪問

感動をありがとう　　二松學舍大附　夏の甲子園初出場祝



広報千代田千代田区コールセンター　☎3264ー3910
サンキューイーワ

区ホームページ　http://www.city.chiyoda.lg.jp（12）

参加者募集
内幸町ホール文化祭

　区内の文化芸術活動団体の育成・支
援を目的に、内幸町ホールを無料で開
放し、公演制作をバックアップします。
時 平成 27 年 3月 9日㈪～ 13日㈮
場 内幸町ホール（内幸町 1－ 5－ 1）
対 区内を主たる活動の場所とする文化
芸術活動団体（1日 1・2団体／抽選）

内 音楽・演劇・舞踊・演芸等の「活動
発表会」。また複数の個人、サークル、
同好会などの合同企画でも可。詳し
くは内幸町ホールのホームページを
ご覧ください。

申  10 月 1 日㈬～ 31 日㈮（必着）ま
でに所定の応募用紙（内幸町ホー
ルのホームページ〈http://www.
uchisaiwaihall.jp〉からダウンロー
ド）を郵送で内幸町ホール（〒 100
－ 0011 内幸町 1－ 5－ 1）へ。

問 ☎ 3500 － 5578

モラロジー生涯学習セミナー
時  10 月 5日㈰ 10時～ 14時 35 分
場 靖國神社靖国会館（九段北 3－ 1－
1）

内 他者を思いやる「心づかい」の大切さ
に気付き、より充実した人生を送る
手掛かりを学ぶ。

師 秋葉尚正さん・平沼照弘さん（いず
れも（公財）モラロジー研究所社会教
育講師）

費  2,000 円
申 電話またはファクス（記入例参照）で
千代田モラロジー事務所（☎ 3253
－ 8956〈平日 11 時～ 16 時〉 
3253 － 9267）へ。

1誰にでも書ける !小説講座
　～物語の書き方・つくり方教えます～
時  内  下表のとおり

※いずれも水曜（全 3回）
場 九段生涯学習館（九段南 1 － 5 －
10）

対  20 歳以上の区内
在住・在勤・在
学の初心者 25
名（抽選）

師 黒田順子さん（放
送作家）＝写真

費  2,000 円（資料代
を含む）

締  10 月 5日㈰
2�区民自主企画運営講座　ヨガから入
るインド文化～衣・食・舞～

時  内  右上表のとおり
場 ①②④九段生涯学習館③スポーツセ
ンター（内神田 2－ 1－ 8）

対  20 歳以上の区内在住・在勤・在学
者 20名（抽選）

師 ①②④堀友紀子さん（インド舞踊家）

＝下写真③マサラワーラーさん（イ
ンド料理ユニット）

費  3,000 円（食事代を含む）
締  10 月 4日㈯

※いずれも金曜（全 4回）
他 託児サービス（締切日までに生後 6
か月以上の未就学児のみ／締切日ま
でに要予約）あり。

－12いずれも－
申 締切日の 17 時までに電話または
ホームページで九段生涯学習館（☎
3234 － 2841 http://www.
kudan-ll.info）へ。

と　き 内　容

10 月 15 日
19 時～ 20
時 30 分

物語の発想のポイント
を知る／登場人物の履
歴書を作る／タイトル
の重要性について

10月 29 日
19 時～ 20
時 30 分

人物相関図、ハコ書き
を作る／構成について
※課題提出あり

11月 19 日
19 時～ 20
時 50 分

参加者の作品を各自で
読み、選ばれた作品を
全員でディスカッショ
ン

と　き 内　容

①  10 月 17 日  
14時～15時 
30 分

ヨガ入門①～呼吸
と基本のポーズ～

② 10 月 31 日  
14 時～ 16時

インド舞踊と民族
衣装・サリー体験

③  11 月 14 日  
14時～16時

南インドの食文化
“ティファン”を
作って食べる

④  11 月 28 日  
14時～15時 
30 分

ヨガ入門②～復習
＆リフレッシュヨ
ガ～

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満1歳～小学校就学前が対象）
　を希望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
　忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは
　使用不可。

申込書の記入例

①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

■区主催　
　応募時の個人情報は厳重に管理し、当該催し物などの開催のためだけに利用します。
■区以外
　応募時の個人情報は、区と同様に取り扱うように主催者に要請しています。詳しくは、
主催者へお問い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※本文中に「託児サービス」の記載
があり希望する方は⑥⑦も記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側に
　も住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校
　名）、所在地、電話番号も記入を。
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

個人情報について

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、
その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物の
ためだけに利用しますが、詳しく
は、主催者にお問い合わせください。

―個人情報について―

―個人情報について―
■ 区主催
応募時の個人情報は厳重に管理し、その催し物のためだけに利用します。
■ 区以外
応募時の個人情報はその催し物のためだけに利用しますが、詳しくは、主催者にお問
い合わせください。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校　
　就学前が対象）を希望する方は　
　記入⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※託児サービスは本文に表示があ
　る場合
※往復ハガキの場合は返信側にも
　住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は件名にも催し
　などの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、
　所在地、電話番号を追記
※費用の記載の無いものは原則無
　料
※記入の際、摩擦や熱で消えるイ
　ンクのペンは使用不可。

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※いっとき保育（満１歳～小学校就学前が対
象）を希望する方は記入

　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名を
忘れずに。

※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
電話番号を追記

※費用の記載の無いものは原則無料

申込書の記入例
①催しなどの名称
②郵便番号・住所
③氏名（ふりがな）
④年齢
⑤電話番号

※託児サービス（満１歳～小学校就学前）を希
　望する方は記入
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）⑦生年月日
※託児サービスは本文表示のある場合
※往復ハガキの場合は返信側にも住所・氏名　
　を忘れずに。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、　
　電話番号を追記。
※費用の記載の無いものは原則無料。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されてい
る場合の記入方法です。

※本文中に「託児サービス」の記載があり希望する方は
　⑥⑦も記入を。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

記事の中の申込みに「記入例参照」と記載されている場合
の記入方法です。
　⑥お子さんの氏名（ふりがな）
　⑦生年月日
※往復ハガキの場合は、返信側にも住所・氏名を忘れずに。
※Ｅメールの場合は、件名にも催しなどの名称を。
※在勤・在学の方は勤務先（学校名）、所在地、電話番号も
　記入を。
※費用の記載の無いものは原則無料
※記入の際、摩擦や熱で消えるインクのペンは使用不可。

　昼外での講演やグループワークなど
を通じ、身近な生活から環境問題に気
づき、自ら考え実行する環境リーダー
を育てるための環境講座。
時  場  内  下表のとおり

CES 環境講座
「衣食住」や身近にある問題がテーマ

定 各回 30 名（申込順）
費 全 8 回 3,500 円（CES 推進協議会会
員は 3,000 円）

申  9 月 21 日㈰までにファクスまた
は E メール（記入例参照）で CES
推進協議会（ 5211 － 5085
info@chiyoda-ces.jp）へ。

CES とは
　区が独自に構築した環境配慮行
動の仕組みで「千代田エコシステム
（chiyoda Eco System）」の略称です。
詳しくは、CES 推進協議会のホーム
ページ（http://chiyoda-ces.jp）をご
覧ください。

と　き 会　場 内容・講師等

① 9月 27日㈯
13時～16時30分

区役所（九段南 1
－ 2－ 1）

開講式
「環境モデル都市千代田の取り組み」環境
講座について環境リーダーにのぞむこと

② 10月 14 日㈫
18時30分～20時 
30 分

エコッツェリア
（丸の内 1 － 5
－ 1 新丸の内ビ
ル 10階）

「環境と住」
講師・栗原潤一さん（（一社）環境共生住
宅推進協議会理事）

③ 10月 29 日㈬
18時30分～20時 
30 分

エコッツェリア 「環境と仕事」講師：CSR48（CSR に関心のある女子会）

④ 11月 8日㈯
13時～ 17時

区内各所・法政
大学教室（富士見
2－ 17－ 1）

「江戸の都市環境一防衛・防犯・防災」
区内フィールドワークと座学／講師・根
崎光男さん（法政大学人間環境学部教授）

⑤  11 月 11 日㈫
18 時 30 分 ～ 20
時 30 分

エコッツェリア
（予定）

「環境と食」
講師・永山久夫さん（西武文理大学客員
教授）

⑥ 11月 27 日㈭
18時30分～20時 
30 分

「環境と衣」
講師：篠健司さん（パタゴニア日本支社
環境プロデューサー）

⑦ 12月 4日㈭
18時30分～20時 
30 分

「環境とコミュニケーション」
講師・宮嶋隆行さん（（―社）葛西臨海・環
境教育フォーラム理事）、奇二正彦さん
㈱生態計画研究所主任研究員）

⑧ 平 成 27 年 1 月 17
日㈯
　13時～ 16時 30 分

区役所
グループワーク成果発表
「学んだことどう伝えますか？」
表彰式・修了式

※時間・内容等変更になる場合あり。

時  10月7日㈫～12月13日㈯（各コー
ス全 10回／休日を除く）

　火曜コース（65歳以上）14時～15時
　水曜コース（65歳以上）14時～15時
　木曜コース（64歳以下）16時～17時
　金曜コース（64歳以下）14時～15時
　土曜コース（初心者向け）16時～17時
場 神田アクアビクスプール
対 医師から運動制限を受けていない区
内在住者各コース 15 名（抽選／初
めての方を優先）

内 健康づくりのための水中ウォーキン
グなどを実施。

費  2,000 円

アクアビクス教室
申  9 月 12 日㈮（消印有効）までに往復
ハガキ（1人 1枚／記入例参照／希
望コース、既往歴、服薬も記入）で
神田アクアハウス江戸遊（〒101－
0063 神田淡路町 2－ 9－ 9）へ。

問 ☎ 3258-2611
他 ①持ち物＝水着・水泳帽・タオル②
運動に支障があると判断される場合
は、参加を中止していただく場合あ
り。③落選した場合に、他の定員に
満たないコース（曜日）での再抽選を
希望する方は「再抽選希望」と記入。
④途中でコースの変更不可。

九段生涯学習館の催し

市民公開講座 2014
「ご在知ですか？骨の健康」

時  10 月 18 日㈯ 13 時～ 16 時（骨量
測定 10時 30 分～ 12時 30 分）

場 イイノホール（内幸町 2－ 1－ 1飯
野ビルディング 4階）

対 骨
こつ
粗
そし
鬆
ょう
症
しょう
に関心のある方 400 名（申

込順）
師  折茂肇さんほか（いずれも骨粗鬆症
の専門家）

申  ハガキ・ファクスまたはホームペー
ジ（記入例参照／性別も記入）で日
本コンベンションサービス内市民
公開講座 2014「ご存知ですか？骨
の健康」（〒 100 － 0013 霞が関 1
－ 4－ 2大同生命霞が関ビル 18階
3508 － 1695  http://www.

jpof.or.jp）へ。
問  市民公開講座 2014 事務局☎ 3502
－ 6872

フランス流女性の生き方
～専業主婦はどこへいった？～
時  9 月 27 日㈯ 13時～ 15時
場 共立女子大学神田一ツ橋キャンパス
（一ツ橋 2－ 2－ 1）

定  200 名（申込順）
内 フランス人女性の素敵な生き方を紹
介。

師 塩川浩子さん（共立女子大学文芸学
部教授）

申  9 月 17 日㈬（必着）までにハガキ・
ファクスまたは Eメール（記入例参
照）で共立女子大学共立アカデミー
公開講座係（〒 101 － 8437 一ツ
橋 2－ 2－ 1 3237 － 2858
ka-info@kyoritsu-wu.ac.jp）へ。

問 ☎ 3512 － 9981
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皇宮警察ミニコンサート

時  9 月 19 日㈮ 12 時 10 分～ 12 時
40 分（当日直接会場へ）

場 いきいきプラザ一番町 1階庭園ロ
ビー（一番町 12）

定  150 名（先着順）
内 木管楽器と打楽器によるミニコン

秋のさくら教室参加者募集
1ミニセミナー
時  10 月 4日㈯ 10時 30 分～ 12時
場 上智大学四谷キャンパス 2 号館
508 教室（紀尾井町 7－ 1）

定  80 名（申込順）
内 「樹木医の見たさくらの今」につい
てのお話。

師 佐々木良典さん（NPO法人東京樹
木医プロジェクト）

申 前日までに電話またはファクス（12
面記入例参照）で上智大学公開学習
センター（☎3238 － 3552 3238
－ 4310）へ。

2さくら樹勢診断
時  10 月 4 日㈯① 13 時～ 15 時② 13
時 15 分～ 15時 15 分

場 ①真田濠②千鳥ヶ淵緑道 ･靖國神社
定 各 20 名（申込順）
内 「区の花さくら再生計画」のさくらサ
ポーターの活動として桜の調査を行
う。

申 前日までに電話またはファクス
（12 面記入例参照）でNPO法人東
京樹木医プロジェクト（☎ 3846 －
8995 3846 － 9098）へ。

－12いずれも－
他  雨天時は 10月 5日㈰に延期。

各種講座・大会
■空手道初心者講習会
時  10 月 1 日～ 29 日の毎週水曜（全 5
回）18時 30 分～

場  スポーツセンター 2階柔道場
対 高校生以上の区内在住・在勤・在学
者 25名（申込順）

費  3,000 円
申  9 月 24日㈬（必着）までに往復ハガ
キ（12面記入例参照／性別・在勤者
は勤務先、在学者は学校名も記入）
で千代田区空手道連盟（〒101－
0047内神田 2－1－ 8スポーツセ
ンター内千代田区体育協会気付）へ。

問  同連盟・藤田☎090－9004－0351
■第 66回柔道大会
時  10 月 4日㈯ 9時 30 分～
場  講道館 7 階大道場（文京区 1 － 16
－ 30）

対 小学生以上の区内在住・在勤・在学者
内 種目＝個人戦・団体戦
費 一人 1,000 円（小・中学生は無料）
申  9 月 7 日㈰ 9時～ 12時に所定の申
込書（スポーツセンターで配付）に
参加費を添えて直接千代田区柔道
会事務局・塩澤（神田錦町 3－ 1正
則学園高等学校内）へ。

問  ☎ 3295 － 3011

秋のスポーツ講座・大会
■社交ダンス初心者講習会
時  10 月 6 日㈪・15 日㈬・22 日㈬・
27日㈪（全 4回）18時 30 分～

場  スポーツセンター卓球場
対  区内在住・在勤者 30名（申込順）
費  1,000 円
申  9 月 30 日㈫までに電話またはファ
クス（12 面記入例参照）で千代田区
アマチュアダンス協会・大塚（☎・
3256 － 0845）へ。

■ふな釣り大会
時  10 月 12 日㈰ 5 時 40 分区役所前
集合・出発／ 6時 10 分 JR 秋葉原
駅電気街口広場（アトレ 1側）集合・
出発（雨天決行）

場 茨城県稲敷市周辺
対 区内在住・在勤者 90名（申込順）
内 大会総尾数により、順位を決定。
師 千代田区釣友連盟
費  3,500 円（往復バス代・賞品代等）
申  10 月 1日㈬までに電話で千代田区
釣友連盟・持

じさい
斉（☎3888－5001）へ。

 他持ち物＝エサ・昼食
■バドミントン初級・中級者講習会
時  10 月 14 日㈫～ 31 日㈮毎週火・
金曜（全 6回）18時～ 21時

場 スポーツセンター主競技場
対  15 歳以上の区内在住・在勤者 70
名（申込順）

費  2,500 円（障害保険料を含む）

申  9 月 23 日（火・祝）（必着）までに往復
ハガキ（12 面記入例参照／「バド
ミントン講習会」・性別・希望コー
ス〈初級・中級〉・在勤者は勤務先
も記入）で千代田区バドミントン協
会・斎藤（〒161－ 0034 新宿区上
落合1－13－12－106）へ。

問 同協会・前川☎ 090－7715－4339

スポーツセンターの催し
■はじめてのピラティスⅡ
 時  10 月 2 日～ 11 月 20 日の毎週木
曜（全 8回）15時～ 16時

 場 スポーツセンター
 対  15 歳以上の方 30名（抽選／中学生
を除く）

 内 ストレッチを中心とした運動で丈夫
な筋肉に鍛える。

 師 野沢小百合さん（ミズノグループイ
ンストラクター）

 費 一般＝区内在住者 4,200 円・その
他の方 5,200 円／すぽすたちよだ
会員＝区内在住者 2,200 円・会員
区外の方 3,200 円

 申  9 月 18 日㈭（必着）までに往復ハ
ガキ（1人 1 枚／ 12 面記入例参照
／性別も記入）でスポーツセンター
（〒101－0047内神田2－1－8）
へ。

問 ☎ 3256 － 8444

国民年金保険料
追納のおすすめ

　国民年金保険料の免除（全額免除・
一部納付）・若年者納付猶予・学生納
付特例の承認を受けた期間がある場
合、保険料を全額納めた時と比べ、将
来受け取る老齢基礎年金の額が少なく
なります。
■追納により年金受給額が増額
　承認を受けた期間の保険料は、10
年以内であればさかのぼって納める
（追納）ことができます。追納をする
と、初めから納めていたのと同じよう
に老齢基礎年金額を増やすことができ
ます。
　ただし、免除や猶予等の承認を受け
た期間の翌年度から起算して 3年度
目以降に保険料を追納する場合は、当
時の保険料額に経過期間に応じた一定
の加算額が上乗せされます。
納�付方法　年金事務所へ追納の申請を
行ってください。後日、追納専用の
納付書をお送りしますので、最寄り
の金融機関・郵便局・コンビニエン
スストアで納めてください。

問千代田年金事務所☎ 3265 － 4381

固定資産税･都市計画税（23区内）
第 2 期分の納期限は 9 月末
　6月にお送りした納付書に記載され
ている金融機関・郵便局・コンビニエ
ンスストア等で、納めてください。
納期限　9月 30日㈫
問千代田都税事務所☎ 3252 － 7149
■�固定資産税等の納付は、便利で安心
な口座振替の利用を
　口座振替での納付を希望する方は、
6月にお送りした納税通知書に同封の
ハガキ式の「口座振替依頼書」に必要事
項を記入のうえ、投

とう
函
かん
してください。

毎月 10 日までに申し込むと、翌月分
から開始されます。
問（都）主税局納税推進課口座振替係
 ☎ 5912 － 7520
※  9月 16日㈫から☎3963－ 2177へ。

図書館の催し

日比谷図書文化館
（日比谷公園1 －4）

1 �EDO�ART�EXPO連携企画
　�第26回　江戸歴史講座「江戸300�
年の女性美ー浮世絵に描かれた化
粧と髪型」

時  9 月 29 日㈪ 19 時～ 20 時 30 分
（受付 18時 30 分～）

内 江戸時代の女性美の象徴といえる
白粉、紅などの化粧や当時の身分
などによる髪型の違いについて探
る。

師 村田孝子さん（ポーラ文化研究所・
化粧文化チーム研究員）

費  1,000 円（区内在住者は 500 円〈住
所を確認できるものをお持ちくだ
さい〉）

2日比谷オペラ塾・特別講演会
　「茂木健一郎、ワーグナーを語る。
　～感動と癒しのメカニズム～」
時  10月 7日㈫19時～20時30分（受
付 18時 30 分～）

内 リヒャルト・ワーグナーの楽曲がも
たらす感動と癒しのメカニズムにつ
いての講演会。

師 茂木健一郎さん（脳科学者）＝写真
費  1,500 円
問 フェニーチェ劇場友の会☎ 3262 －
5411

－12いずれも－
場 地下1階日比谷コンベンションホー
ル（大ホール）

定  200 名（申込順）
申 電話またはEメール（12面記入例 
参照）で日比谷図書文化館（☎3502
－ 3340 college@hibiyal.jp）
へ。

▲ 花暦吉日姿　元服よし　歌川国貞
改め豊国

時＝日時　場＝会場　対＝対象　定＝定員　内＝内容　師＝講師　費＝費用・料金（記載のない場合は無料）　締＝締切り　申＝申込み　問＝問合せ　他＝その他

千代田図書館
（区役所9・10 階）

インターネットで本を探そう・初
級編～千代田区立図書館Web-
OPACの使い方～
時  9 月 24 日㈬19時～ 20時 30 分
場 第 1・2研修室（区役所 9階）
対 千代田図書館を利用し始めて間も
ない方や、図書館資料の探し方を
知りたい方 12 名（申込順／実習
あり・パソコン操作のできる方）

内 ホームページ上で千代田区立図書
館の蔵書を調べる方法を紹介。

師 千代田図書館職員
申  9 月 5 日㈮ 10 時から電話または
直接千代田図書館（区役所 10 階
☎ 5211 － 4289・4290〈平日 10
時～18時／15日・23日は除く〉）
へ。

壮大な戦国絵巻を展開！！
甲冑騎馬「相馬野馬追」

時  9 月 15 日（月・祝）14 時 10 分頃～
場 大井競馬場（品川区勝島 2－ 1－ 2）
内 相

そ う ま の ま お い
馬野馬追、福島県物産展、フォト

コンテスト、写真パネル展等。
費  100 円（入場料／ 15歳未満無料／
20歳未満の方のみでの入場は不可）

問 特別区競馬組合競馬事務局広報担当
☎ 3763 － 2151 http://www.
tokyocitykeiba.com

他  20 歳未満の方は勝馬投票券の購入
はできません。詳しくは、ホーム
ページをご覧ください。

サート（トトロメドレー、上を向い
て歩こうほか）。

問 いきいきプラザ一番町☎3265－6311
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待たせしない診療体制を実現するた
め、原則、外来診療が予約診療とな
ります。予約には、近隣の先生から
の紹介状が必要です。紹介状なしの
来院は、待ち時間が長くなることが
予想されますのでご注意ください。
　皆さま新しい「日本大学病院」をど
うぞよろしくお願い申し上げます。
 駿河台日本大学病院　湯澤美都子

新病院から

　「伝統の継承と未来の創造」を実現す
る特色ある学校づくりの基盤となるよ
う、神田一橋中学校校舎の改修整備を
実施し、8月に完成しました。
　各教室では、コンピューターや電子
黒板機能付きプロジェクターなどの
ICT 機器を活用した学習が可能とな
り、神田一橋中学校の特色の一つであ
る「情報教育」をより一層充実させるこ

リニューアル　神田一橋中学校　新校舎が完成

とができるようになりました。
　また、江戸文化を学習する環境整備
の一環として、新たに「和文化室」を地
下 1階に設置しました。
住所　一ツ橋 2－ 6－ 14
最�寄駅　神保町駅（都営新宿線・都営
三田線・東京メトロ半蔵門線）から
徒歩 3分

▼施設案内図

5 階 屋上緑化エリア

4 階 普通教室、少人数教室、理科室、音楽室、通信教育課
程教室など

3 階 普通教室、少人数教室、美術室、技術室、通級指導教
室など

体育館
2 階 普通教室、少人数教室、家庭科室、パソコン教室、図

書室など

1 階 校長室、職員室、事務室、保健室、会議室、備蓄倉庫
など 屋内プール

地下 1 階 給食施設、多目的スペース、和文化室、格技室など

11月1日㈯から校舎を開放
文化・スポーツ・コミュニティ活動に

　授業や部活動などで使用しない時間
帯は、体育館や格技室などを地域の皆
さんの文化・スポーツ・コミュニティ
活動の場として利用できます。
利用開始日　11月 1日㈯～
予�約受付　区民自主サークル＝ 9 月
25 日㈭～／一般団体＝ 10 月 1 日
㈬～
利用施設・料金等　表 1のとおり
利�用できない日　学校活動で使用する
日、年末年始（12 月 29 日～ 1 月 3
日）、機器点検日など
利�用対象　区内在住・在勤・在学者を
主な構成員としている団体
※ 団体区分により、利用申し込みの開
始時期等が異なります＝表 2のと
おり
※ 町会などの団体は、別途申し込みで
きます。
申�込方法　子ども施設課（区役所4階）

で団体登録し、登録後に予約受付に
電話（☎ 3263 － 4323）で予約。予
約後、子ども施設課へ団体登録証を
持参のうえ、学校施設使用申込書（子
ども施設課で配布）を提出し利用料
金を支払い、承認書を受け取る。
※ すでに団体登録している場合は、改
めて登録する必要はありません。
※ 施設を利用する際は、承認書をお持
ちください。
※ 区民自主サークルは、利用料金が免
除されます。利用申込の手続きの際
は、ハンコをお持ちください。
問�合せ　施設利用＝予約受付☎ 3263
－ 4323（土・日・祝日を除く 9時～ 
17 時）／団体登録＝子ども施設課
施設係☎ 5211 － 4275 ／新校舎＝
子ども施設課計画主査☎ 5211 －
3648

10月1日㈬ 駿河台日本大学病院が
日本大学病院として移転・オープン

　区内の地域医療を支えてきた駿河台
日本大学病院が、新たに「日本大学病
院」としてオープンします（右図）。
　「ちよだこども救急室」（右記関連記
事参照）を引き続き実施するほか、災
害時の拠点病院、救命救急センターと
して機能します。
　病院の移転・オープンに伴い、予約
診療の導入など、受診方法も大きく変
わります。詳しくはお問い合わせくだ
さい。
新住所　神田駿河台 1－ 6
問�合せ　駿河台日本大学病院☎ 3293
－ 1711（代表）

ちよだこども救急室も移転
　平日準夜間の小児救急を担う「ちよ
だこども救急室」も新病院に移転しま
す。移転による混乱が予想されるため、
事前にお問い合わせください。
対  15 歳以下の児童（中学生まで）
時 平日 19 時～ 22時（受付は 21時 45
分まで／祝日、年末年始〈12 月 30
日～ 1月 5日〉および休診日〈10 月
4日〉を除く）

問 ちよだこども救急室☎ 3293 －
1711（代表）／（区）地域保健課医療
連携係☎ 5211 － 8163

他  9 月 29 日㈪～ 10 月 3 日㈮は移転
のため休診します。

　10 月 1 日㈬に駿河台日本大学病
院は「日本大学病院」として新築・移
転します。
　新しい病院では、診療科の連携に
よりセンター化を実施し、外来から
入院まで一貫した診療が可能とな
り、充実した専門性の高い医療を展
開していきます。
　大きな変更は外来診療です。お

診療・受付時間
休�診日　日曜・祝日、創立記念日（10
月4日）、7・8月の土曜、年末年始（12

月 30 日～ 1 月 3 日〈12/29 と 1/5
は土曜診療〉）

受付時間（予約なし）

初診
平日

午前 8時～ 11時
午後 13時～ 15時

土曜 午前 8時～ 11時

再診
平日

午前
8時～ 11時 30 分

土曜 8時～ 11時 30 分
診察時間

平日 9時～ 16時 30 分
土曜 9時～ 11時 30 分

▼表 1

施設名 面積 主な使用内容
利用料金

午前
9 時～ 12 時

午後
13 時～ 17 時

夜間
18 時～ 22 時

体育館 562㎡ バレーボール・バスケット
ボール・バドミントンなど 3,400 円 4,800 円 6,900 円

（5,200 円）

格技室 232㎡ 柔道・剣道など 2,300 円 4,000 円 5,800 円
（4,400 円）

多目的
スペース 182㎡ 会議・勉強会・研究会

など
1,700 円 2,300 円 2,900 円

（2,200 円）

和文化室 42畳    800 円 1,200 円 1,400 円
（1,100 円）

音楽室 96㎡ 合唱など    600 円    900 円 1,100 円
（   900 円）

※ （）内の料金は、19時～ 22時の利用料金です。
※ 和文化室は 2間に分割可能です。1間利用の料金は半額です。

▼表 2
団体区分 構成員 利用申込期間

区民自主
サークル

以下の条件をすべて満たす団体
・構成員が 10名以上
・代表者が区内在住者
・構成員の半数以上が区内在住者

利用日の前々月の25日～利
用日の 3 日前（土・日・祝
日を除く）

一般団体 構成員の半数以上が区内在住 ･在勤 ･ 
在学者で構成された 10名以上の団体

利用日の前月1日～利用日の
3日前（土・日・祝日を除く）

▲外観

▼普通教室

▼和文化室

検査・放射線受付

平日 8時 30分～ 17時

土曜 8時 30分～ 12時

面会時間

平日 15時～ 20時

休日 12時～ 20時

ウェルカ
ムホール 7時 30分～ 20時 15 分




